Actualités, ressources documentaires & pédagogiques, agenda

D/PAS-DE-CALAIS

www.cirm=crips.org

CIRM/CRIPS info - n° 32, novembre 2009

VIH/SIDA

ATTEINTE NEUROLOGIQUE

BRrocHURE p’INFORMATION / GLOSSAIRE

CHARGE VIRALE
CLIPS EN LIGNE
CONCOURS DE FILMS
DepisTaGE
EPipEMIOLOGIE
FEmmEe

GripPE A
Hanpicap
HowmosexueL
PENALISATION
PERSONNE AGEE
PRISE EN CHARGE
Prison
RECHERCHE
RELATION SOIGNANT/SOIGNE
SEROTRIAGE
SexvaLiTe
Sonpace

STRATEGIES DE PREVENTION

TRANSMISSION MERE /ENFANT

VaccinaTION

HEPATITES

HPV
SEXUALITE

CONTRACEPTION

Hanpicap

VIOLENCE
AGENDA

1

Centre régional de ressources en promotion de la santé Gnr/t
Parc Eurasanté 235 avenue de la Recherche BP 86 59373 LOOS Cedex Le CIRM/CRIPS est membre du GIE _
Tél. 03.20.15.49.04 e-mail. documentation@cirm-crips.org e



]'R' L R | F‘ < Actualités, ressources documentaires & pédagogiques, agenda
-
DIPAS-DE-CALAIS

www.cirm=crips.org

VIH/sida

Atteinte neurologique

* Troubles neurocognitifs et séropositivité : quelles causes : age, VIH, ARV ?
Sida Info Service, 16 novembre 2009
A quoi sont dus les troubles neurocognitifs des personnes VIH+ ?
Les troubles neurocognitifs (TNC) chez les personnes infectées par le VIH ont beaucoup évolué au
cours des derniéres années. Grace aux multithérapies antirétrovirales, la forme démentielle sévere de
I'encéphalopatie VIH a quasiment disparu. En revanche, des troubles neurocognitifs Iégers mais de
degrés divers persistent, et la prévalence augmente du fait de I'allongement de la vie des patients.

Brochure d’information / Glossaire

* Information = pouvoir : sida, un glossaire, édition 2009
Act Up Paris, Peclers Carole, Vannier Claire. - 5& éd. - 2009. - 191 p.
Prenant en compte toute I'actualité de la maladie, ce glossaire pratique a pour ambition de fournir une
information compléte et pratique aux personnes séropositives. Outre les tableaux récapitulatifs des
antirétroviraux et la présentation détaillée du suivi thérapeutique des personnes séropositives et co-
infectées, ce document livre une liste d'adresses utiles (associations, institutions et administrations,
centres de pharmacovigilance, Corevih, Comités de protection des personnes, laboratoires).

¢ Sida, IST, hépatites, c’est quoi ? : livret pratique a I'usage des jeunes et des lycéens
Stop sida, Tourcoing, 2009, 23 p.
Livret d’information sur le VIH/sida, les IST et les hépatites : définition, modes de contamination,
moyens de protection, dépistage et traitement. Présente les modes d’emploi des préservatifs féminin
et masculin et propose un quiz en 10 questions.

* Des brochures pour mieux comprendre l'infection au VIH
Le National Aids Manual (NAM)
Présente 4 livrets offrant une introduction détaillée sur les problémes auxquels les séropositifs
peuvent avoir a faire face. Dans un langage clair, ces livrets sont facilement accessibles.

¢ Vous et votre santé : un guide a l'intention des personnes vivant avec le VIH
CATIE (Réseau canadien d'info-traitements sida), Toronto, 2009, 333 p.

Charge virale

* VIH et charge virale : la notion d'indétectabilité est-t-elle en train de modifier les
constructions de la maladie ?
Femmes et sida, CNRS, 3 décembre 2009
Les traitements antirétroviraux permettent de plus en plus I'obtention rapide d'une charge virale
plasmatique indétectable. Cette notion d'indétectabilité, qui semble aujourd'hui centrale dans le
discours biomédical, est en train de modifier les constructions du VIH et de la maladie, et affecte la
relation médecin-patient.

Clips en ligne

« Sélection de clips vidéos
Le Kiosque, 26 novembre 2009
Des clips vidéos en ligne a I'occasion de la Journée mondiale de lutte contre le sida.
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http://lekiosque.org/article.php?id_article=2903
http://femmesida.veille.inist.fr/spip.php?article1367
http://femmesida.veille.inist.fr/spip.php?article1367
http://www.catie.ca/pdf/myh/VVS2009.pdf
http://www.aidsmap.com/cms1330829.aspx
http://www.stopsida.asso.fr/livret/livret_complet.pdf
http://www.actupparis.org/IMG/pdf/glossaire-2009.pdf
http://www.sida-info-service.org/spip.php?article2918
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Concours de films

¢ VIH Pocket Films, un concours de films a destination du tout public
Crips lle-de-France et le Sidaction
Une idée en téte, un portable a la main. C'est a partir de cette combinaison que le Crips lle-de-France
et le Sidaction, réunis au Forum des images, veulent sensibiliser les gens a I'épidémie de VIH/sida.
Les deux associations lancent le concours, ouvert a tous, VIH Pocket Films.

Dépistage

¢ Dépistage du VIH : témoignages des usagers auprés de Sida Info Service
Sida Info Service, novembre 2009, 5 p.
Le dépistage constitue le deuxiéme théme d’appel de la ligne Sida Info Service. En 2008, ce sujet a
été abordé dans 40 025 entretiens soit dans quatre appels sur dix (40 %). Prés de deux personnes sur
cing évoquant le dépistage se renseignent également sur les risques de transmission, premier théme
d’appel de la ligne. L’age moyen des personnes abordant le dépistage est de 31 ans, sans différence
majeure hommes-femmes, et la majorité appelle pour la premiére fois le dispositif (65 %).

¢ Dépistage initié sur internet en Hollande
MantotMan.nl, 2009
Le site de rencontre gay (www.mantotman.nl), offre un service de dépistage VIH, IST et VHC en ligne.
Aprées avoir rempli un questionnaire d'éligibilité, I'utilisateur télécharge une lettre de référence pour un
test de dépistage anonyme dans un laboratoire. Les résultats sont ensuite accessibles en ligne avec
un code d'acces, et la personne est dirigée vers un parcours de soins en cas de résultat positif.

* Les diagnostics tardifs en Suisse
Femmes et sida, CNRS, 2 décembre 2009
Dans la cohorte VIH suisse, la proportion de diagnostics tardifs entre 1998 et 2007 s'élevait a 31%.
Les auteurs s'interrogent sur I'opportunité pour ce pays de rejoindre les Etats-Unis qui préconisent un
dépistage systématique pour tout patient 4gé de 13 a 64 ans.

* Enquéte sur le dépistage du VIH auprés des médecins généralistes
HAS (Haute autorité de santé), novembre 2009
La Haute autorité de santé lance une enquéte a destination des Médecins généralistes pour recueillir
leur avis concernant les nouvelles stratégies de dépistage de l'infection par le VIH en population
générale. La HAS souhaite évaluer la mise en oeuvre pratique, sur le terrain, de cette nouvelle
stratégie de dépistage

Epidemiologie

* Le point sur I’épidémie de sida en 2009
ONUSIDA, Genéve ; OMS (Organisation Mondiale de la Santé), Genéve novembre 2009, 100 p.
Ce document présente la situation de l'infection a VIH/sida dans le monde fin 2008. Un tableau
récapitulatif donne une vue d'ensemble de I'épidémie (nombre de personnes vivant avec le VIH,
nouvelles infections et déces en 2008).

¢ Journée mondiale du sida - 1°" décembre 2009 : données épidémiologiques de I'Institut
de Veille Sanitaire
InVS, 1 er décembre 2009
Présentations de 'ensemble des sources de données récentes relatives a l'infection a VIH/sida en

France.
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http://www.invs.sante.fr/display/?doc=presse/2009/communiques/vih_sida_171109/index.html
http://www.invs.sante.fr/display/?doc=presse/2009/communiques/vih_sida_171109/index.html
http://data.unaids.org/pub/Report/2009/jc1700_epi_update_2009_fr.pdf
http://consultation.has-sante.fr/vihmg09_41gr/vihmg09.htm
http://femmesida.veille.inist.fr/spip.php?article1354
http://www.mantotman.nl/
http://www.mantotman.nl/
http://www.sida-info-service.org/sites/sida/IMG/pdf/SynthesesDepistage.pdf
http://www.festivalpocketfilms.fr/vih-pocket-films/
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* VIH/sida : les chiffres de I’épidémie en région Nord — Pas-de-Calais et dans le monde en
2009
CRIPS Nord — Pas-de-Calais ; CIRE Nord (Cellule Inter-Régionale d’Epidémiologie du Nord),
novembre 2009, 2 p.

* Sida et infection par le VIH en Picardie : 1er décembre 2009
OR2S (Observatoire Régional de la Santé et du Social), Picardie ; GRSP (Groupement régional de
santé publique), Picardie ; Conseil Régional, Picardie. -2009, 4 p.

* Enquéte PREVAGAY : premiers résultats
InVS ; ANRS ; Centre National de Référence pour le VIH ; SNEG, Pdle prévention, 25 novembre
2009, 4 p.
Premiers résultats d’'une enquéte de séroprévalence VIH auprés des hommes ayant des rapports
sexuels avec des hommes fréquentant les établissements de convivialité gay parisiens.

* VIH en Belgique : trois infections diagnostiquées par jour
Le Vif.be, 25 novembre 2009
En 2008, 1079 nouveaux diagnostics d'infection par le VIH ont été rapportés en Belgique. Il s'agit du
nombre le plus élevé enregistré depuis le début de I'épidémie.

Femme

¢ Vulnérabilité des femmes au VIH/sida et aux Infections sexuellement transmissibles
Femmes et sida, CNRS, 23 novembre 2009
L'Organisation mondiale de la Santé (OMS) vient de publier un rapport intitulé “les femmes et la
santé.” Ce document examine I'état de santé des femmes tout au long de la vie et dans les différentes
régions du monde. |l pointe les disparités hommes-femmes en matiere de santé et souligne l'existence
de déterminants biologiques et sociaux qui rendent les femmes plus vulnérables a certaines
pathologies telles que le VIH/sida et les infections sexuellement transmissibles.
Consulter le rapport Les femmes et la santé : la réalité d'aujourd'hui, le programme de demain

Grippe A

* Grippe A (H1N1) : ce qu’il faut savoir lorsque I’on est séropositif(ve)
TRT5 (Groupe interassociatif traitements et recherche thérapeutique), 11 novembre 2009, 6 p.
Ce document présente les éléments qui peuvent vous permettre de décider de lignes de conduite a
adopter pour faire face aux épidémies de grippe : saisonniére « classique » et grippe A(H1N1), en
matiére de prévention (vaccination notamment) et de traitement. La grippe A est une maladie
respiratoire contagieuse, provoquée par un autre virus de la grippe.

¢ Je suis une personne vivant avec le VIH
DGS (Direction Générale de la Santé), 24 novembre 2009 [2p.]
Fiche synthétique en direction des personnes séropositives. Elle précise les précautions a prendre
pour se protéger de la grippe A

Grossesse

* Lagrossesse et le VIH Voici ce qu'il faut savoir
Shari Margolese, Beverly Deutsch, Voices of Positive Women, Toronto ; CATIE (le réseau canadien
d’info-traitements sida), Toronto. 2009, 31 p. [Brochure].
Agréablement illustrée, cette brochure fait le tour des questions suivantes : la séropositivité et le désir
d’enfant , la conception, rester en bonne santé pendant la grossesse, les options de traitement contre
le VIH, 'accouchement, la santé du bébé, I'allaitement, le soutien psychosocial, etc.
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http://www.catie.ca/pdf/BrochuresFR/grossesse.pdf
http://www.sante-sports.gouv.fr/IMG/pdf/je_suis_une_personne_vivant_avec_le_VIH.pdf
http://www.trt-5.org/article248.html
http://www.who.int/gender/documents/9789241563857/fr/index.html
http://femmesida.veille.inist.fr/femmesida/spip.php?article1320
http://levif.rnews.be/actualite/sciences-et-sante/72-178-42990/vih-en-belgique---trois-infections-diagnostiquees-par-jour.html
http://www.invs.sante.fr/presse/2009/communiques/resultats_enquete_prevagay_171109/resultats_prevagay.pdf
http://www.or2s.fr/Portals/0/Communications/Plaquette sida 09.pdf
http://www.cirm-crips.org/doc/epidemiovihsida.npdc2009.pdf
http://www.cirm-crips.org/doc/epidemiovihsida.npdc2009.pdf
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Handicap
¢ VIH/sida et invalidité: rapport final de la 4e dialogue, le 11-13 mars, 2009 Ottawa,
Canada

Division de la Santé International, Santé Canada, 26 novembre, 2009, 51 p.

Le document qui fait suite au dialogue international entre 'TONUSIDA, Santé Canada et I'Agence de la
santé publique du Canada d'Ottawa, en mars 2009, recommande des changements d'orientation "afin
de passer d'approches fondées sur la charité ou la médecine a une approche fondée sur les droits".
Cette approche considére les personnes handicapées comme des participants actifs a la société, en
assurant leur bien-étre plutét qu'en les traitant comme les bénéficiaires passifs d'une bienveillance
charitable.

Homosexuel

* Guides canadiens sur la sexualité des hommes gays séropositifs
CATIE (Le Réseau canadien d'info-traitements sida), 2009
Publication de trois guides en ligne :
- La prévention Poz : connaissances et pratiques en matiére de prestation de services de santé
sexuelle aux hommes gays vivant avec le VIH au Canada
- Dévoilement du VIH : guide d'information sur le droit, pour les hommes gays au Canada /
- Positif et en santé : le guide de santé sexuelle de I'homme gai séropositif au Canada

¢ Sexe, prévention et vidéo
Yagg.com, 9 décembre 2009
Le média gay et lesbien Yagg.com, en partenariat avec I'Institut National de Prévention et d’Education
pour la Santé (INPES), lance une campagne contre le VIH et les infections sexuellement
transmissibles. Cette campagne propose huit films courts de prévention, destinés a sensibiliser la
communauté homosexuelle en s’inspirant du langage des vidéos postées sur les sites de partage.

* Le couple et la prévention du VIH et des IST
INPES, Sida Info Service, novembre 2009 [Flyer]
Destiné aux hommes ayant des relations avec des hommes, ce flyer souligne I'importance du dialogue
et de la prévention. Il évoque le souhait de I'arrét du préservatif, le multipartenariat, la prise de risque,
le traitement post-exposition (TPE), etc.

* Gay-sex-prev.fr : la santé gay en ligne
Sida Info Service, 2 décembre 2009
Gay-sex-prev.fr est un nouveau portail sur la santé gay. Il est destiné aux gays qui veulent prendre
soin de leur santé et s'épanouir dans leur sexualité.

Migrant

* Prévention du VIH : des migrants acteurs ici et la-bas
CRIPS (Centre Régional d'Information et Prévention Sida) lle-de-France. Lettre d'information du
CRIPS, n°90, novembre 2009, 6 p.
Cette lettre rend compte des interventions et échanges de 73° rencontre du Crips lle-de-France, dont
le théme était le réle des migrants comme acteurs de prévention du VIH, en France et dans les pays
d’origine. Une occasion également d’expliquer les raisons de la diminution des découvertes de
séropositivité chez les hétérosexuels étrangers ces derniéres années.
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http://www.lecrips-idf.net/IMG/pdf/lettre90.pdf
http://www.sida-info-service.org/spip.php?article2960
http://www.inpes.sante.fr/30000/pdf/0912_sida/AP_homos.pdf
http://www.yagg.com/category/sante/
http://library.catie.ca/PDF/ATI-20000s/26084.pdf
http://library.catie.ca/PDF/ATI-20000s/26082.pdf
http://library.catie.ca/PDF/ATI-20000s/26080.pdf
http://library.catie.ca/PDF/ATI-20000s/26080.pdf
http://data.unaids.org/pub/Agenda/2009/20091111_hiv_and_disability_fr.pdf
http://data.unaids.org/pub/Agenda/2009/20091111_hiv_and_disability_fr.pdf
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* Les découvertes de séropositivité VIH chez les migrants en France
InVS (Institut de Veille Sanitaire) (Saint-Maurice, France), 2009/11, 19 p. [Diaporamal.
Ce document rassemble 17 diapositives présentant la proportion de migrants parmi les découvertes
de séropositivité de VIH pour I'année 2008, comparée avec les données de 2003. Ces données sont
analysées selon le sexe, le pays de naissance, la région de résidence, le lieu de contamination (pays
d’origine ou en France). Il analyse ensuite les caractéristiques des migrants découvrant leur
séropositivité VIH et le stade sida en 2008 (sexe, age, mode de contamination).

Pénalisation

* Les lois qui sanctionnent pénalement des groupes et des comportements risquent de
compromettre I’accés universel a la prévention, au traitement, aux soins et a I'appui en
rapport avec le VIH.

ONUSIDA, Genéve, 1" décembre 2009.

A I'occasion du 1% décembre, ONUSIDA exhorte les gouvernements & renoncer & promulguer des lois
pénales qui entretiennent la discrimination, nuisent a I'efficacité des ripostes nationales au VIH et
violent les droits humains.

Personne agée

* Vivre et vieillir avec le VIH en 2009 : synthése
Sida Info Service, 1er décembre 2009, 5 p.
Synthése des résultats d’'une enquéte menée du 7 septembre au 2 novembre 2009 par Sida Info
Service auprés des personnes séropositives de 40 ans ou plus.

Prise en charge

* La prise en charge et la protection sociale des personnes atteintes de maladie
chronique
(Haut Conseil de la Santé Publique), France, 2009, 70 p.

Prison

* La sexualité ne s'arréte pas aux portes des prisons
Act Up-Paris, 25 novembre 2009
Act Up-Paris et le Ban Public appellent au respect et a la protection de la sexualité des prisonniers.

Recherche

+ Sida: découverte d’un mécanisme de protection naturelle
santé log, 25 novembre 2009
Juste en amont de la Journée mondiale du sida, une équipe de I'Unité de régulation des infections
rétrovirales de I'lnstitut Pasteur, montre, pour la premiére fois, I'existence d’'un contréle rapide de
I'activation immunitaire chez le singe vert d’Afrique infecté par le virus simien du sida ou SIV.

Relation soignant/soigné

¢ Larupture de confiance envers le médecin dans l'infection a VIH
Femmes et sida, CNRS, 25 novembre 2009
L’article commente les conclusions d’'une étude qui visait a déterminer les facteurs psychosociaux
associés a une rupture de confiance dans la relation médecin-patient chez des personnes infectées
par le VIH durant cinq années de suivi.
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http://femmesida.veille.inist.fr/femmesida/spip.php?article1334
http://www.santelog.com/modules/connaissances/actualite-sante-sida-d%C3%A9couverte-dun-mecanisme-de-protection-naturelle_2227.htm
http://www.actupparis.org/spip.php?article3869
http://www.hcsp.fr/docspdf/avisrapports/hcspr20091112_prisprotchronique.pdf
http://www.hcsp.fr/docspdf/avisrapports/hcspr20091112_prisprotchronique.pdf
http://www.sida-info-service.org/sites/sida/IMG/pdf/Synthese_Vivre_et_vieillir_avec_le_VIH_v3-2.pdf
http://www.unaids.org/fr/KnowledgeCentre/Resources/PressCentre/PressReleases/2009/20091201_PS_human_rights.asp
http://www.unaids.org/fr/KnowledgeCentre/Resources/PressCentre/PressReleases/2009/20091201_PS_human_rights.asp
http://www.unaids.org/fr/KnowledgeCentre/Resources/PressCentre/PressReleases/2009/20091201_PS_human_rights.asp
http://www.invs.sante.fr/publications/2009/diapos_vih_sida_191109/vih_migrants_191109.pdf
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Sérotriage

e Le sérotriage : choix éclairé ou divination ?
Sean R. Hosein, CATIE (Réseau canadien d'info-traitements sida), 13 novembre 2009
Certaines personnes sexuellement actives adoptent une pratique appelée sérotriage : elles ont des
rapports sexuels seulement avec des personnes ayant le méme statut VIH qu'elles. En théorie, le
sérotriage devrait réduire la transmission du VIH. En réalité, toutefois, certaines personnes adoptent
cette pratique dans le but d'abandonner le condom lors des relations sexuelles avec pénétration.

« Les comportements sexuels changeants ont un impact sur les risques de transmission
du VIH
Sean R. Hosein, CATIE (Réseau canadien d'info-traitements sida), 10/11/2009

Sexualité

¢ Impact du VIH sur la sexualité des femmes vivant avec le virus
Sida Info Service, De Carvalho Elisabete, Mathilde Coudray, novembre 2009, 10 p.
Sida Info Service a mené, entre mai et septembre 2009, une enquéte sur la sexualité des femmes
vivant avec le VIH (FVVIH). L'objectif était d évaluer I'impact du virus sur leur vie intime, A partir de
leurs témoignages, I'étude met en évidence les principales difficultés qu’elles rencontrent dans ce
domaine.

Sondage

* Les jeunes et l'information sur le VIH/sida : résultats détaillés
IFOP (Institut Frangais d'Opinion Publique) et Maximiles, 24 novembre 2009, 20 p.
Ce document livre, sous forme de tableaux, les résultats d'un sondage réalisé du 20 au 24 novembre
2009 aupres d'un échantillon de 604 représentatif de la population francaise agée de 15 a 25 ans.
L'objectif était de mesurer le niveau d’information sur le VIH, les moyens de prévention, les moyens
d’'information utilisés sur le VIH, le bénéfice d’'une information scolaire sur le VIH, le type d’intervenant
ayant délivré cette information, la disposition a parler du VIH avec un nouveau partenaire.

Stratégies de prévention

* Prévention et réduction des risques dans les groupes a haut risque vis-a-vis du VIH et
des IST
France Lert, Gilles Pialoux, DGS (Direction Générale de la Santé), France, 25 novembre 2009, 63 p.
Ce rapport émet une centaine de recommandation visant a améliorer considérablement I'efficacité de
la prévention de risques d’infection par le VIH et les autres IST.

Transmission mere /enfant

* Role du placenta dans la transmission mére-enfant du VIH
Femes et sida, CNRS, 9 novembre 2009
La transmission mére-enfant est la premiere cause d'infection par le virus de I'immunodéficience
humaine (VIH) chez I'enfant. Chez les nourrissons et les enfants, on considére que plus de 90 % des
nouvelles infections surviennent suite a une transmission mére-enfant du VIH.
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http://www.vih.org/sites/default/files/RDRS rapport.pdf
http://www.vih.org/sites/default/files/RDRS rapport.pdf
http://www.ifop.fr/media/poll/997-1-study_file.pdf
http://www.sida-info-service.org/sites/sida/IMG/pdf/SIS_Sexualite_Femmes_VIH_2009.pdf
http://www.catie.ca/nouvellescatie.nsf/259950eff0886a40852563ad00138c36/74016f8b6f0397d78525766a006dd9cd!OpenDocument
http://www.catie.ca/nouvellescatie.nsf/259950eff0886a40852563ad00138c36/74016f8b6f0397d78525766a006dd9cd!OpenDocument
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Vaccination

* LaFrance se prépare a tester un vaccin contre le sida
Pierre Bienvault, Denis Sergent. In : La Croix, 30 novembre 2009
Insensiblement, la recherche sur le vaccin progresse. Les traitements, eux, ont beaucoup progressé,
avec l'arrivée de molécules efficaces et plus simples d'utilisation. Les chercheurs frangais ont opté
pour la technique du « prime boost », consistant a faire des immunisations répétées avec différents
vecteurs portant le méme antigene pour induire une forte réponse immunitaire.

Hépatites

* Avancées spectaculaires dans le traitement du VHC génotype1
Sida Info Service, 18 novembre 2009
Un traitement de I'hépatite C incluant le telaprevir a permis une réponse virale soutenue chez plus de
80 % des participant-es a I'étude VX950-C208. Ces patient-es naif-ves de traitement étaient mono-
infecté-es avec le génotype 1 du virus de I'hépatite C.

* Pourquoi les gays séropositifs gays s'infectent par le virus de I'hépatite C
Eugéne RAYESS, Actions Traitements, 15 novembre 2009
Cette étude menée en Allemagne reflete une réalité inquiétante : de plus en plus d'infections avec le
virus de I'hépatite C sont repertoriées chez les MSM (hommes ayant des rapports sexuels avec
d'autres hommes). Et cela est d'autant plus inquiétant que ces infections touchent en majorité, dans
cette population, les hommes séropositifs au VIH.

* Hépatitec- assez.fr
Shering-Plough, 2009
Site d’'information sur I'hépatite C, les traitements ainsi que des astuces, conseils pratiques et divers
documents pédagogiques.

« Hépatite C et progression de Il'infection a VIH
Seronet, 22 novembre 2009
Une analyse de 37 études relatives a la coinfection VIH/VHC, a montré que le fait d'avoir une hépatite
C n'accroit pas le risque de progression de l'infection a VIH chez les co-infectés. Cette étude publiée
dans la revue Clinical infectious Diseases, indique par contre que le risque de mortalité du fait de la
co-infection est 35% plus élevée que chez ceux uniquement infectés par le VIH.

¢ Selon des chercheurs frangais, les relations sexuelles non protégées causeraient des
épisodes récurrents d'hépatite C
Actions Traitements, 24 novembre 2009
Selon une théorie avancée par plusieurs, il est possible de réduire le risque d’étre exposé au VIH en
faisant du sérotriage : on choisit uniquement des partenaires sexuels ayant le méme statut VIH que

SOi.
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http://www.actions-traitements.org/spip.php?article3211
http://www.actions-traitements.org/spip.php?article3211
http://www.seronet.info/breve/hepatite-c-et-progression-de-l-infection-vih-20262
http://www.hepatitec-assez.fr/
http://www.actions-traitements.org/spip.php?article3182
http://www.sida-info-service.org/spip.php?article2917
http://www.la-croix.com/La-France-se-prepare-a-tester-un-vaccin-contre-le-sida/article/2403979/4076

Actualités, ressources documentaires & pédagogiques, agenda

IR
DIPAS-DE-CALAIS

www.cirm=crips.org

IST

* Les maladies transmissibles dans les régions de France : sida - infection a VIH, autres
infections sexuellement transmissibles, hépatites virales, tuberculose, grippe, maladies
infectieuses intestinales, les vaccinations

FNORS (Fédération nationale des observatoires régionaux de la santé), France ; Ministére de la santé
et des sports, France, octobre 2009, 109 p.

L’objectif de ce travail est de mettre en relief les disparités régionales sur cette thématique a partir des
différentes sources d’information disponibles, sur une période donnée, et d’'appréhender les évolutions
dans chacune des régions. Essentiellement descriptive, cette synthése met en évidence la diversité
des situations entre les régions francaises. Elle met en perspective, chaque fois que cela a été
possible, les données dans les départements d’outre-mer (Dom).

* Les ITSS (infections transmissibles sexuellement et par le sang)
Santé et services sociaux, Québec, 2008 [affiche]
Détaille pour chacune des ITSS, quelle soit causée par une bactérie ou un virus, les modes de
transmission, les symptdmes associés, le dépistage, le traitement éventuelle, renseignements
complémentaires.

¢ Chlamydiose: menace sur la fertilité des jeunes
Muriel Ramoni, Le Matin Online, 21 novembre 2009
Trés contagieuse, la chlamydiose sévit tout particulierement parmi les moins de 25 ans. Mais ses
symptomes étant quasi inexistants, elle passe souvent inapergue, avec a la clé un risque de
complications graves chez les hommes comme chez les femmes.

HPV

¢ Recommandation de la Haute Autorité de Santé sur le remboursement de la vaccination
contre le papillomavirus humain
HAS (Haute Autorité de la Santé), France, 2008, 42 p.

¢ Un essai de vaccin anti-HPV contre le cancer de I'anus
Sida Info Service, 12 novembre 2009
Un nouveau vaccin pour traiter les Iésions anales précancéreuses reliées au HPV (1) a montré sa
sécurité et son efficacité dans une petite étude d'escalade de dose randomisée et contrblée par
placebo.

* FDA : Gardasil, ok pour les hommes
Seronet, 26 novembre 2009
La FDA (Food and Drug Administration), organisme officiel aux Etats-Unis, a récemment donné son
accord sur la vaccination anti HPV (papillomavirus humains qui peuvent affecter la région génitale en
y développant des verrues ou condylomes) pour les hommes. Désormais, Gardasil, vaccin anti HPV
peut étre proposé aux gargons a partir de 9 ans ainsi qu'aux jeunes hommes jusqu’a 26 ans pour la
prévention des verrues génitales provoquées par les papillomavirus humains (HPV 6 et 11).
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http://www.seronet.info/breve/fda-gardasil-ok-pour-les-hommes-20534
http://www.sida-info-service.org/spip.php?article2914
http://www.has-sante.fr/portail/upload/docs/application/pdf/recommandation_college_has_cervarix_170408.pdf
http://www.has-sante.fr/portail/upload/docs/application/pdf/recommandation_college_has_cervarix_170408.pdf
http://news.google.com/news/url?fd=R&sa=T&url=http://www.lematin.ch/tendances/bien/chlamydiose-menace-fertilite-jeunes-194198&usg=AFQjCNHGnZLgtpdslHsfRN4CKUEgZzILeA
http://publications.msss.gouv.qc.ca/acrobat/f/documentation/2008/08-360-01.pdf
http://www.fnors.org/uploadedFiles/synthesemaladiestransmissibles.pdf
http://www.fnors.org/uploadedFiles/synthesemaladiestransmissibles.pdf
http://www.fnors.org/uploadedFiles/synthesemaladiestransmissibles.pdf
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Sexualité

* Intimité et sexualité
ORS (Observatoire Régional de la Santé), Nord - Pas-de-Calais - 2009, 9 p. (Observations
inattendues et capricieuses de la santé) .
Il existe peu d’études sur l'intime. On sait pourtant beaucoup de choses sur la sexualité : études,
ouvrages, magazines traitent de ce sujet abondamment. Il s’agit 1a d’'un réel paradoxe. Pourquoi
cherche-t-on a savoir autant de choses sur la sexualité ? Pourquoi vouloir en savoir autant sur ce qui
reléve de l'intime ? On peut méme s’en offusquer : de quel droit la santé, la recherche, la société
s’immiscent-elles ainsi dans la vie intime, dans le lit de chacun ? Qu’est-ce donc alors que l'intimité ?

* Recherches sur la sexualité : I'impact du VIH
Elise Marsicano, In : vih.org, 23 novembre 2009
Présente une étude de Richard Parker (membre fondateur de I'association ABIA) publiée aux Cahiers
de santé publique de la Fondation Oswaldo Cruz. Celle-ci commente l'impact important que I'épidémie
de sida a eu sur la maniére dont nous pensons, parlons et conduisons des recherches sur la
sexualité.

Contraception

* 72 heures chrono : la contraception d’urgence
Education Santé Savoie, 2009
Outil pédagogique composé d’un film et d’'un guide d’exploitation mettant en scéne une relation
sexuelle non-protégée entre Caroline et Julien. L’objectif est d’aborder la contraception d’urgence
avec les jeunes.

Handicap

* Handicap : le droit a la sexualité
Bonjour-docteur, 25 novembre 2009
Dossier comportant une vidéo instructive sur les assistants sexuels en suisse, témoignage d’assistant
sexuel, de sexologue

Violence

¢ Mutilations génitales féminines
Deutsche Gesellschaft flir Technische Zusammenarbeit (GTZ) GmbH (GTZ), octobre 2009, 3 p.
L’article sur les liens entre MGF et VIH.
Les MGF sont déterminées par des facteurs complexes de nature sociale, culturelle et sexospécifique,
qui sont également a la base des risques d’infection par le VIH et d’autres maladies sexuellement
transmissibles

* Lesfilles agressives
Association canadienne pour la santé des adolescents (ACSA), Montréal, 15 octobre 2009, 12 p.
Jusqu’a récemment, on croyait que les personnes de sexe masculin étaient plus agressives que celles
de sexe féminin et, par conséquent, peu d’études sur I'agressivité et la violence incluaient des filles et
des femmes. Cependant, ces derniers temps, plus d’adolescentes ont été accusées de crimes violents
qu’auparavant1, ce qui a amené les chercheurs a s’intéresser davantage aux filles ayant recours a la

violence.
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http://www.acsa-caah.ca/Portals/0/Member/PDF/fr/documents/Les filles agressives.pdf
http://www.gtz.de/de/dokumente/fr-fgm-themes-vih.pdf
http://www.bonjour-docteur.com/article.asp?IdArticle=1405
http://www.contraception-savoie.org/72h-chrono.html
http://www.abiaids.org.br/
http://www.vih.org/20091123/recherches-sur-sexualite-limpact-vih-8913
http://www.orsnpdc.org/observation/195687_1sexualit.pdf
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- Violence conjugale
Site édité par le gouvernement du Canada a I'occasion de la campagne 20009 contre les
violences conjugales.

¢ Journée mondiale lutte contre les violences. Déclaration a I'occasion de la Journée
mondiale lutte contre les violences faites aux femmes : lutter oui, mais prévenir aussi
MFPF (Mouvement Francais pour le Planning Familial), 25 novembre 2009

* Le happy slapping
Fil santé jeunes, 30 novembre 2009.
Le happy slapping (« joyeuses baffes » ou « vidéo baffes » en francais) s'est considérablement
répandu en France depuis fin 2006 et semble se banaliser. De quoi s’agit-il exactement ?

¢ Comment créer un outil pédagogique en santé : guide méthodologique
Pipsa, octobre 2009
La conception d’un outil pédagogique n’est pas toujours chose facile. Cela nécessite une démarche,
une méthodologie, du temps, etc.
Pour épauler dans cette démarche, Pipsa, propose un guide méthodologique en ligne, adapté du
guide "Comment créer un outil pédagogique en santé", co-écrit par I'APES-ULg (Appui en Promotion
et Education pour la Santé-ULQ) et PIPSa-UNMS (Pédagogie Interactive en Promotion de la Santé -
Union nationale des Mutualités socialistes), 2004.

Agenda

¢ 15 décembre 2009 2éme Journée vauclusienne de réflexions et d’échanges sur la
sexualité des personnes handicapées mentales, Avignon

e 16 décembre 2009, antirétroviraux pour séronegs : une pilule pour prévenir la
transmission ?, Paris

e 17 décembre 2009, Corevih en actions, Marcg-En-Baroeul
¢ 8 janvier 2010, Information / Réflexion sur la thématique VIH / VHC, Arras

* 12 janvier 2010, Journée outils de sensibilisation a I'Education a la Vie Affective et
Sexuelle (EVAS), Bruxelles

* 14 janvier 2009, Je suis gay et séropositif, je ne me protége pas, Paris
* 19 janvier 2010, Sensibilisation a la vie affective et sexuelle des personnes en situation
de handicap, Marche-en-Famenne (Belgique)

e 25-27 janvier 2010, L'adolescence et les relations d'amour, Paris

e 26-29 janvier 2010, Animer des espaces de parole et de réflexion autour de la sexualité
avec des jeunes, Paris
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http://www.lecrips-idf.net/IMG/pdf/8_fiche_sexualite.pdf
http://www.lecrips-idf.net/IMG/pdf/8_fiche_sexualite.pdf
http://www.legrape.org/site/formations/theme_3.htm
http://www.planningfamilial.net/formations-2009-2010/journee-outils-de-sensibilisation-a-leducation-ala-vie-affective-et-sexuelle-evas.html
http://www.planningfamilial.net/formations-2009-2010/journee-outils-de-sensibilisation-a-leducation-ala-vie-affective-et-sexuelle-evas.html
http://www.actions-traitements.org/spip.php?article3241
http://www.planningfamilial.net/formations-2009-2010/journee-outils-de-sensibilisation-a-leducation-ala-vie-affective-et-sexuelle-evas.html
http://www.planningfamilial.net/formations-2009-2010/journee-outils-de-sensibilisation-a-leducation-ala-vie-affective-et-sexuelle-evas.html
http://crips.cirm-crips.org/crips/Events/default.asp?Year=2010&Month=01&Day=08
http://crips.cirm-crips.org/crips/Events/default.asp?Year=2009&Month=12&Day=17
http://www.actupparis.org/spip.php?article3855
http://www.actupparis.org/spip.php?article3855
http://cirm.cirm-crips.org/cirm/Events/default.asp?Year=2009&Month=12&Day=15
http://cirm.cirm-crips.org/cirm/Events/default.asp?Year=2009&Month=12&Day=15
http://www.creerunoutil.be/
http://www.filsantejeunes.com/actualites/115/6185
http://www.planning-familial.org/actualites/index.php?select=297
http://www.planning-familial.org/actualites/index.php?select=297
http://www.violenceconjugale.gouv.qc.ca/
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RETROUVEZ LES ACTUALITES ET L'AGENDA SUR NOTRE SITE

wWww.cirm-crips.org

Cette lettre est aussi la vétre

Vous organisez une manifestation ou une formation en lien avec I'éducation sexuelle, la prévention du
VIH/sida, des IST ou des hépatites, vous publiez un article, un rapport, vous réalisez un outil et vous
souhaitez le faire savoir. Merci de nous faire suivre ces informations.

Contact :

documentation@cirm-crips.org
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