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Actualités CIRM/CRIPS

Présentations d’outils pédagogiques

Le CIRM/CRIPS vous propose, en partenariat avec le GRPS (Groupement Régional de Promotion de
la Santé) Nord — Pas-de-Calais, le CDES (Comité Départemental d’Education pour la Santé) Pas-de-

Calais et La MPS (Maison de Promotion de la Santé) Dunkerque, six séances de présentation d’outils
pédagogiques au cours du dernier trimestre 2009.

Voici les thématiques, les dates et lieux de leur déroulement :

* Vie affective et sexuelle, le 2 octobre 2009, de 13h30 a 16h30, a Loos
* Vie affective et sexuelle, le 15 octobre 2009, de 9h a 12h, a Arras
¢ VIH/sida, actions 1 décembre, le 20 octobre 2009, de 9h a 12h, a Arras
* VIH/sida, actions 1°" décembre, le 23 octobre 2009, de 13h30 a 16h30, a Loos
¢ VIH/sida, IST et situations de handicap, le 17 novembre 2009 de 13h 30 a 16h30, a Loos
¢ Contraception, IVG, le 20 novembre 2009, de 9h a 12h, a Dunkerque
Bulletin d’inscription
Pour toute information complémentaire, prendre contact avec :
» Laetitia Lapie : llapie@cirm-crips.org - Tél. : 03 20 15 49 33
» Amar Lassouaoui : documentation@cirm-crips.org - Tél. : 03 20 15 49 04
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A la une

Visuels de la Journée mondiale

¢ Outils de communication la Journée mondiale contre le sida 2009
Onusida, aolt 2009
La Journée mondiale de lutte contre le sida 2009 sera conduite sous le théme « Droits de ’homme
et accés universel » . Les outils de communication - affiches et cartes postales - sont visibles sur le
site de la Journée mondiale de lutte contre le sida « World aids campaign_» et ils peuvent étre
obtenus sur simple commande via ce site.

VIH/sida

Allaitement

* Allaitement au sein et VIH : I'association zidovudine, lamivudine et lopinavir/ritonavir
diminue les risques de transmission

Femmes et sida, CNRS (Centre National de la Recherche Scientifique), 13 aolt 2009
Selon une nouvelle étude menée par I'Organisation mondiale de la Santé (OMS), si une association
de médicaments antirétroviraux (ARV) est administrée aux femmes enceintes sur une période
couvrant la fin de leur grossesse et les six mois d'allaitement au sein, plutét qu'un traitement de courte
durée se terminant avec I'accouchement, la probabilité d'une infection des nourrissons par le VIH
diminue de plus de 40%.

¢ Latransmission du VIH par I'allaitement au sein : bilan des connaissances actuelles
ONUSIDA, UNICEF, OMS, UNFPA, 2005, 37 p.,
Avec l'apparition de I'épidémie de VIH/SIDA et la constatation qu'une mére infectée par le VIH peut
transmettre ce virus a son nourrisson en l'allaitant, des recommandations spécifiques ont été
élaborées par I'Organisation mondiale de la santé (OMS) pour l'alimentation du nourrisson né d'une
meére infectée par le VIH. L'objectif de ces recommandations est d'assurer a I'enfant un maximum de
chance de survie, tout en réduisant l'infection des nourrissons et des jeunes enfants par le VIH.

Attitude/comportement

e Déni
Poz.com, 3 aolt 2009 [en anglais]
Une intéressante interview de Seth Kalichman sur Poz.com revient sur ces «négationistes» du sida
qui affirment que le VIH n'est pas la cause du sida.

Circoncision

* Lacirconcision ne protége pas les gays du SIDA, selon une étude
Mike Stobbe, Actions Traitements, 30 ao(t 2009
Si elle joue un rdle de prévention contre le VIH chez les hétérosexuels, la circoncision n'est pas
efficace dans la communauté gay, notamment en raison de la pratique du sexe anal, selon une étude
américaine, la plus importante jamais réalisée dans ce domaine.
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http://www.actions-traitements.org/spip.php?article3028
http://www.poz.com/articles/seth_kalichman_aids_denialism_401_17024.shtml
http://whqlibdoc.who.int/publications/2005/9242562718_fre.pdf
http://femmesida.veille.inist.fr/spip.php?article1120
http://femmesida.veille.inist.fr/spip.php?article1120
http://www.worldaidscampaign.org/Key-events/World-AIDS-Day/World-AIDS-Day-2009/WAD-Request
http://www.worldaidscampaign.org/fr/
http://www.worldaidscampaign.org/en/Universal-Access-and-Human-Rights
http://www.worldaidscampaign.org/en/Universal-Access-and-Human-Rights
http://www.worldaidscampaign.org/en/Key-events/World-AIDS-Day/World-AIDS-Day-Materials/Download
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Brochure d’'information

* Les bases pour comprendre le VIH/sida
Aides, mise a jour juin 2009, 27 p.
Mise a jour de la brochure pratique pour mieux comprendre l'infection a VIH. Grace a une présentation
claire enrichie de dessins, ce document apporte des informations sur les risques de contamination, les
moyens de protection, le dépistage, la contraception et la grossesse dans un contexte d'infection a
VIH et des conseils pratiques

Concours d’affiche

e L'affiche gagnante du concours TETU pour la capote
Tétu, aodt 2009
Le magazine Tétu a lancé, en avril dernier, un concours d’affiche pour la prévention du sida
Un jury composé de dix personnalités — dont Thanh Le Luong, directrice générale de I'lnpes — a
désigné la création la plus réussie. Le 26 aodt, I'affiche gagnante a été officiellement présentée dans
le magazine Tétu et sur son site. Du 26 aolt 2009 au 31 mars 2010, elle est diffusée au niveau
national par voie d’affichage, sur internet et dans la presse.

Dépistage

¢ Tout sur les tests de dépistage rapides
Constance Delaugerre, Frangois Simon. In : Transcriptases, n° 141, juin 2009, pp. 35-42
Les tests de dépistage rapide (TDR) pour le diagnostic d’infection VIH connaissent un regain d’intérét
auprés des professionnels et des associations. Cet article propose de faire la lumiére sur cette
démarche : TDR, de quoi parle-t-on ?; les procédures du dépistage VIH en 2009 en France ;
cinétique d’apparition des marqueurs de l'infection par VIH ; les tests ELISA et les TDR pour le
dépistage du VIH ; les TDR, une position commerciale originale ; [l'utilisation des TDR sur matrice
sang total et salive ; les limites a I'utilisation des TDR sur matrice sang total ou salive ; avantages et
inconvénients des systémes de dépistage pour le VIH ; la validation de la qualité des TDR reste
possible sur sérum ou plasma ; la place des TDR dans les stratégies du dépistage
en France ; les perspectives pour les TDR VIH en 2009.

e ANRS-COM’TEST : Evaluation d’un dépistage communautaire auprés des HSH

Karen Champenois, Jean-Marie Le Gall, Yazdan Yazdanpanah. In : Transcriptases, n° 141, juin 2009,
pp. 43

L’ANRS et I'association Aides ont mis en ceuvre une étude d’intervention évaluant la faisabilité d’'un
dépistage communautaire du VIH réalisé par des acteurs associatifs avec des tests de dépistage a
résultat rapide auprés des hommes ayant des rapports sexuels avec d’autres hommes (HSH). Les
auteurs reviennent sur ce qui a motivé cette étude, précisent ses objectifs et partagent quelques
enseignements tirés de la démarche engagée.

* Performances des tests utilisés en 2009 pour le diagnostic de l'infection par le VIH
Actions Traitements, 20 ao(t 2009
En 2009, les tests disponibles permettent de faire le diagnostic de l'infection a VIH/sida trés
précocement, parfois avant la quatrieme semaine de contamination et avec un tres faible taux

d'erreur.
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http://www.actions-traitements.org/spip.php?article3004
http://www.vih.org/20090901/evaluation-d-depistage-communautaire-aupres-hsh-6066
http://www.vih.org/documents/transcriptases_141.pdf
http://www.tetu.com/capote/
http://www.aides.org/rapport/brichure-prevention-bases-vih-sida.pdf
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* La Suisse bientét a I'heure des autotests ?
Fil rouge, Groupe sida Genéve, 24 aolt 2009
Président du Groupe sida Genéve depuis mai 2008, Didier Bonny est directeur d'un établissement
scolaire et occupe la charge de député au parlement cantonal du canton de Genéve. Il répond aux
questions de Fil rouge, évoque les perspectives et ses intéréts dans la lutte contre le sida.

* Biopuces et Biosenseurs : le futur diagnostic espagnol
Bulletins-electroniques Espagne, n° 83, 29 juin 2009
Un nouveau biosenseur capable de détecter, en moins d'une heure et de maniére sire, si le patient
est infecté par le sida ou non a été mis au point par des chercheurs espagnols.
Ce nouveau test de détection composé d'un petit réseau de microélectrodes serait trés fiable et
posséderait de nombreux avantages : facilité d'utilisation, portabilité et faible codt, le rendant tres
intéressant pour les centres de premiéres nécessités.

Discrimination, nouveau site Internet

* Generation-nouplifo.com
Site édité par 'INPES pour lutter contre la discrimination des personnes séropositives.

Education thérapeutique

¢ Education thérapeutique et VIH : quels patients sont demandeurs ?
Femmes et sida, CNRS (Centre National de la Recherche Scientifique), 1er juillet 2009

Enfant / prise en charge

* Guidelines for the Prevention and Treatment of Opportunistic Infections Among HIV-
Exposed and HIV-Infected Children

Recommandation du CDC ( Centers for Disease Control and Prevention) , le National Institutes of
Health, la HIV Medicine Association of the Infectious Diseases Society of America, la Pediatric
Infectious Diseases Society, et 'American Academy of Pediatrics
CDC, MMWR (Morbidity and Mortality Weekly Report), Vol. 58, 26 aolt 2009 [en anglais]
Nouvelles recommandations concernant la prévention et le traitement des infections opportunistes
chez les enfants infectés ou exposés au VIH. Ce document, publié en anglais, est destiné aux
meédecins et au personnel soignant des Etats-Unis.

Epidémiologie
¢ Surveillance du VIH-sida en France : données au 30 septembre 2008
InVS (Institut de Veille Sanitaire), juillet 2009
Présentation aux formats pdf et powerpoint des découvertes de séropositivité de 2003 a septembre

2008, des données régionales sur les découvertes de séropositivté VIH, de la surveillance virologique,
des diagnostics de sida de 1997 a 2007...

¢ Bilans réguliers de surveillance - Maladies infectieuses
InVS (Institut de Veille Sanitaire), BEH (Bulletin Epidémiologique Hebdomadaire), n°31-32, 25 ao(t

2009, 20 p.
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http://www.invs.sante.fr/beh/2009/31_32/beh_31_32_2009.pdf
http://www.invs.sante.fr/publications/2009/vih_sida_donnees_septembre2008/sida_vih_france_30septembre2008.pdf
http://aidsinfo.nih.gov/contentfiles/OI_Guidelines_Peds.pdf
http://aidsinfo.nih.gov/contentfiles/OI_Guidelines_Peds.pdf
http://femmesida.veille.inist.fr/femmesida/spip.php?article1080
http://generation-nouplifo.com/
http://www.bulletins-electroniques.com/actualites/059/59739.htm
http://www.groupesida.ch/filrouge/archives/2009/08/didier_bonny_president_du_grou/
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Formation continue

¢ Libres échanges - les rencontres du VIH 2009
Médecine Plus, 2009 [Vidéos]
Les programmes « Libres échanges » proposent aux médecins généralistes un espace d'information
et de débat dans des pathologies ou les progrés récents de la médecine ont été trés significatifs
(cancers, VIH...) et ont bouleversé le pronostic et la prise en charge des patients. L'objectif de ces
programmes est de soutenir une offre de formation pratique et originale dans des domaines ou le réle
des médecins généralistes dans le diagnostic, comme dans le suivi, est important.
Quatre vidéos sont disponibles :
» Le VIH en France en 2009
k Les enjeux du traitement en 2009
» Comorbidités, co-infections, désir de grossesse
» L'organisation des soins

Grossesse

* Frottis-frottas, quels risques de grossesse ?
Tasanté.com, 28 ao(t 2009
Réponse aux questions les plus fréquentes pour les jeunes sur les risques de grossesse non désirée
suite a un flirte, une caresse

Milieu homosexuel / prévention

¢ Sexe sans latex : mieux comprendre pour mieux prévenir. Quand les mots mettent a
mal un concept coupé du réel : le nécessaire passage a I'ére post-bareback
The Warning, 1er septembre 2009
Carballo-Diéguez et ses collégues présentent une typologie a laquelle ils proposent des réponses
préventives adaptées a chacun des contextes identifiés : |'utilité de cette typologie se trouve dans sa
capacité a attirer I'attention sur les actes qui ont un sens en terme épidémiologique...

Préservatif moléculaire

¢ Un « préservatif moléculaire » féminin innovant sous forme de gel
Femmes et sida, CNRS (Centre National de la Recherche Scientifique), 25 aolt 2009
Un "préservatif" féminin innovant vient d’étre mis au point par des chercheurs de l'université d’Utah
aux Etats-Unis. Il s’agit d’un gel qui se solidifie au contact du sperme.

Prévention

* Prévenir le VIH grace a I’éducation
ONUSIDA (Programme commun des Nations Unies sur le VIH/Sida), 31 juillet 2009
Religions

* Lesreligions et le sida
ARCAT (Association de Recherche, de Communication et d'action pour I'Accés aux Traitements) Sida.
Le Journal du sida, n°212 | juillet-ao(t-septembre 2009, 16 p.
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http://www.arcat-sante.org/publi/docs/JDS_212_dossier.pdf
http://www.unaids.org/fr/KnowledgeCentre/Resources/FeatureStories/archive/2009/20090731_edu.asp
http://femmesida.veille.inist.fr/femmesida/spip.php?article1137
http://www.thewarning.info/article.php?id_article=0284
http://www.thewarning.info/article.php?id_article=0284
http://news.google.com/news/url?fd=R&sa=T&url=http://www.tasante.com/article/lire/4671/Frottis-frottas-quels-risques-de-grosses.html&usg=AFQjCNGNcymwExbWs27gvSPDZ90e6zUd0g
http://www.medecine-plus.fr/article.php?event=85&video=130
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Revue

* Relais, revue destinée aux personnes séropositives aux VIH
Relais est un magazine qui transmet aux personnes vivant avec le VIH de l'information récente, digne
de foi, rédigée par les médecins Canadiens au sujet du VIH/sida. La revue Relais est publiée trois fois
I'an en frangais et en anglais par Parkhurst Publishing Ltée et distribuée par les médecins a travers le

pays.

Traitement / prise en charge

¢ Guide européen de prise en charge globale : le concept paper
Groupe MAEE (Ministére des affaires étrangeres), vih.org, 5 aolt 2009
Dans le cadre du Programme européen d'action pour la lutte contre le VIH/Sida, le paludisme et la
tuberculose, la France a accepté de constituer une équipe européenne d'action, dans le but d'élaborer
un Guide européen de prise en charge globale. Vih.org héberge le concept paper du projet, qui sera
présenté a la Commission européenne vers la fin de I'été, en vue d'inviter d'autres pays européens a
participer a l'initiative. Chacun est invité a participer a son élaboration.

¢ Consultation sur le traitement antirétroviral pour la prévention du VIH du 2 au 4
novembre 2009 a Genéve, Suisse
OMS, aolt 2009
L'OMS accueillera une consultation sur le traitement antirétroviral (TAR) pour la prévention du VIH en
novembre 2009. Cette réunion fait suite a la récente publication dans la revue Lancet d'un modéle
mathématique sur le TAR a des fins préventives qui a été mis au point par des chercheurs de 'OMS.

Traitement de substitution

* Les traitements de substitution
ISTNF (Institut de Santé au Travail du Nord de la France), mai 2009, 13 p. [Fiche pratique]
La fiche commence par une définition du traitement de substitution, présente la méthadone et le
subutex®, puis évoque le mésusage, le surdosage et 'usage associé a d’autres psychotropes. Elle
détaille ensuite, la surveillance médicale, le protocole de suivi des salariés sous traitement de
substitution et rappelle le cadre 1égislatif et réglementaire.

Transmission

* Frottis-frottas et sida ?
Tasanté.com, 28 ao(t 2009
Des questions-réponses pour faire le point sur ce qui transmet ou pas le VIH, les situations et
pratiques a risque lors de flirtes, caresses, etc.

¢ HIV Transmission in Intimate Partner Relationships in Asia
Onusida, aot 2009, 19 p. [en anglais]
Un nouveau rapport de I'ONUSIDA intitulé « Flambée de I'épidémie de VIH chez les femmes en
Asie », estime qu'environ 50 millions de femmes en Asie présentent le risque d'étre contaminées par
le virus de l'immunodéficience humaine (VIH) par lintermédiaire de leur partenaire sexuel, mari ou
compagnon qui entretiennent d'autres relations sexuelles a haut risque.

7

Centre régional de ressources en promotion de la santé Gnrs
Parc Eurasanté 235 avenue de la Recherche BP 86 59373 LOOS Cedex Le CIRM/CRIPS est membre du GIE _
Tél. 03.20.15.49.04 e-mail. documentation@cirm-crips.org SioupementReaionalde.Rromation dea sanis


http://data.unaids.org/pub/Report/2009/intimate_partners_report_en.pdf
http://news.google.com/news/url?fd=R&sa=T&url=http://www.tasante.com/article/lire/4669/Frottis-frottas-et-sida.html&usg=AFQjCNEI6Plh9M3yJCExIpzSU96B8kKSnA
http://www.istnf.fr/_admin/Repertoire/Fichier/2009/15-090710104525.pdf
http://www.who.int/mediacentre/events/meetings/antiretroviral_therapy_hiv/fr/
http://www.who.int/mediacentre/events/meetings/antiretroviral_therapy_hiv/fr/
http://europa.eu/legislation_summaries/development/sectoral_development_policies/r12537_fr.htm
http://europa.eu/legislation_summaries/development/sectoral_development_policies/r12537_fr.htm
http://www.vih.org/20090805/guide-europeen-prise-en-charge-globale-concept-paper-5831
http://www.revuerelais.com/information/a_propos_de_relais.html
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Tuberculose

¢ Evidence-based tuberculosis diagnosis
Stop TB Partnership, 1 septembre 2009
Site web en anglais dont I'objectif est d’améliorer le diagnostic de la tuberculose chez les personnes
vivant avec le VIH.

Usage de drogues

* Réduire les risques infectieux chez les usagers de drogues par voie intraveineuse

INPES (Institut National de Prévention et d’Education Pour la Santé), CRIPS lle-de-France, Ministére
de la santé et des sports, juillet 2009, 72 p.
Ce livret est destiné aux professionnels en contact avec des usagers de drogues par voie
intraveineuse (UDIV) : professionnels de santé, travailleurs sociaux, éducateurs, acteurs associatifs.
Son obijectif : mieux informer ces professionnels des nombreux risques infectieux encourus par les
usagers de drogues par voie intraveineuse (en particulier le risque d'infection par le VHC), afin de leur
permettre une meilleure orientation ou prise en charge. Le livret comprend trois grandes parties : les
risques des pratiques d’injection et conseils de prévention, les risques infectieux, le dispositif de
prévention et de prise en charge. Des ressources documentaires et une liste de recommandations
sont également proposées.

* Guide pour la mise en ceuvre de bonnes pratiques d’évaluation : évaluer les
interventions de réduction

DIAZ GOMEZ C., MILHET M., BEN LAKHDAR C., OFDT, 2009, 23 p.

La visée principale de ce document est pédagogique. Il doit permettre aux différents évaluateurs
potentiels d’élaborer un protocole d’évaluation, adapté a leur situation particuliére, a leurs objectifs et
a leurs contraintes respectives. Des recommandations sont données pour mener a bien leur
démarche évaluative, quel que soit I'objet a évaluer. Elles sont illustrées par des exemples spécifiques
au champ de la réduction des risques (RDR).

* Infection a VIH chez les usagers de drogue injectable : nouveau rapport de 'UNODC
UNODC (United Nations Office on Drugs and Crime), juin 2009
Le bureau des Nations Unies sur les Drogues et la Criminalité (UNODC) a publié un rapport montrant
I'augmentation de la contamination par le virus de I'immunodeficience humaine (VIH) lors de I'injection
de drogue, chez les toxicomanes. L’injection de drogue est responsable d’'un nombre croissant
d’infection a VIH dans toutes les régions du monde.

¢ Le Manuel du shoot a moindres risques d'Asud

Asud Auto-support usagers de drogues), aolt 2009, 29 p.

Cette nouvelle édition du "Manuel du shoot @ moindres risques" d'Asud est enrichie de nouvelles
informations notamment sur les risques liés a I'hépatite C. Le Manuel rappelle la loi, explique ou
trouver du matériel. |l expose trés clairement le déroulement d'un shoot, traite de la consommation en
groupe. On y trouve aussi des infos sur les points d'injection intraveineuse (ceux qu'il faut éviter),
comment prendre soin de ses veines, les infections, des conseils pour les femmes, un point sur
I'overdose et les alternatives a l'injection.
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Vaccination

¢ Vaccination contre le pneumocoque chez I'adulte VIH+ et pandémie grippale H1N1
recommandations du Comité Technique de vaccination

CNGE (College national des Généralistes Enseignants), 6 juillet 2009 [Communiqué de presse]
Le Comité Technique de vaccination a émis des recommandations concernant la vaccination contre le
pneumocoque chez I'adulte dans un contexte de pandémie grippale H1N1. Cet avis est relayé par la
Société de Pathologie Infectieuse (SPILF), la SFLS (Société Francaise de Lutte contre le SIDA) et le
CNGE (Collége national des Généralistes Enseignants).
En prévision de la menace de pandémie grippale H1N1, il est en effet essentiel de renforcer la
vaccination antipneumococcique chez les personnes ciblées par le calendrier vaccinal, pour prévenir
dans cette population les surinfections pneumococciques de la grippe.

Virologie

* Le génome du VIH décodé
The Body, 6 ao(t 2009 [en anglais]
Des chercheurs de Caroline du Nord (USA), ont décodé I'ensemble de la structure du génome viral,
ce qui pourrait permettre d'accélérer la recherche pour développer de nouveaux médicaments
antiviraux

Hépatites

Hépatite E

* Hépatite E en France : données de surveillance des cas humains, 2006-2008

De 2006 a 2008, 264 cas d'hépatite E autochtones, 51 cas d'hépatite E importées et 54 cas d'hépatite
E dont le contexte épidémiologique n'a pas été précisé ont été rapportés, majoritairement chez les
hommes de plus de 55 ans pour les cas autochtones et avec une répartition géographique suivant un
gradient nord-sud. Parmi les cas documentés autochtones, I'hépatite E est survenue chez 5 % de
patients immunodéprimés avec la détection de virémie pendant deux a 15 mois. L'exposition au
réservoir animal (par consommation de viande de suidés insuffisamment cuite, ou par la profession ou
les loisirs) a été le facteur de risque le plus souvent cité (35 a 40 % des cas investigués), quelle que
soit la région ou le cas a été identifie. Dans 36 % des cas, aucun facteur n'a pu étre identifié par
défaut de données ou enquéte trop tardive.

Hépatite C

* Hepatitis C virus infections among HIV-infected men who have sex with men: an
expanding epidemic

Urbanus, Anouk T; van de Laar, Thijs J; Stolte, Ineke G; Schinkel, Janke; Heijman, Titia; Coutinho,
Roel A; Prins, Maria. In : AIDS, vol. 23, n°® 12, 31 juillet 2009, pp. F1-F7
Une étude néerlandaise confirme une forte épidémie d'hépatite C chez les homosexuels séropositifs,
phénoméne qui serait en expansion. L'étude menée a Amsterdam sur 689 homosexuels, révele un
peu plus I'ampleur de ce phénoméne, avec une prévalence d'hépatite C de 17,8 % chez les VIH+,
contre seulement 0,4 % chez les homosexuels VIH-.
Alors que l'infection par le virus de I'hépatite C (VHC) chez les patients VIH+ est généralement liée a
I'injection de drogues, plusieurs études récentes menées dans de grandes villes (Londres, Paris,
Berlin, New York, Sydney...) ont révélé une épidémie émergente chez les homosexuels, liée a des
pratiques sexuelles a risque, notamment le fist fucking non protégé.
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¢ Actualités sur le traitement de I’hépatite C
Marc Bourliere, Géraldine Gascou-Tessonnier, Asma Khaloun. In : Transcriptases, n°141, juin 2009,
pp. 31-33.
Depuis deux décennies, de nombreux progrés ont été réalisés dans le traitement de I'hépatite C. La
réponse virologique soutenue (RVS), témoin de la guérison de I'hépatite C est passée de 8 a 12 %
dans le début des années 90 sous interféron seul, a plus de 50% dix ans plus tard sous interféron
pégylé et ribavirine.

e Circulaire N° DGS/RI3/2009/197 du 06 juillet 2009 concernant la réglementation relative
a la mise en oeuvre des techniques de tatouage par effraction cutanée y compris de
magquillage permanent et de percage corporel
Ministére de la santé et des sports, 6 juillet 2009, 12 p.

* Les bases pour comprendre I’hépatite C ; les bases pour comprendre le VIH
Aides, octobre 2008 [brochure téte béche]
La brochure présente les bases pour comprendre I'hépatite C et le VIH et effectue un point sur les
questions de santé en prison : droit, prévention en matiére d’injection de drogues, etc. Un lexique
précise les réles des personnels en matiére de santé et d’insertion en prison.

IST

¢ ECDC guidance : Chlamydia control in Europe
ECDC (European Centre for Disease Prevention and Control), juin 2009, 18 p. (en anglais)
Rapport comprenant des recommandations sur les infections a Chlamydia trachomatis en Europe.
Obijectif : renforcer le dépistage et la prise en charge en Europe.

HPV (Papillomavirus humain)

* Hup-ado
Partenamut, Bruxelles, 2009
Ce site est destiné a fournir des informations sur le virus HPV (Papillomavirus Humain) et le cancer du
col de l'utérus. Informations, moyens de prévention, témoignages, poser une question, quizz,
glossaire,

Sexualité

Connaissances et comportements des jeunes

* Les jeunes face a leur vie sexuelle et affective
Faits&gestes, n° 29, printemps 2009
Ce numéro de Faits & Gestes explore différents champs de la vie affective et sexuelle des
adolescents belges : les premiéres relations sexuelles, relations précoces, croyances et
connaissances sur le sida, 'usage des préservatifs et prévention, la contraception...

Contraception

* Les différents moyens de contraception
Fil Santé Jeunes, 1er septembre 2009 [Dossier].
Offre toutes les informations concernant les 'ensemble des moyens de contraception.
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* Nouvelle Loi "Hépital, Patients, Santé, Territoire" : ga change quoi pour les jeunes ?
Fil santé jeunes, 17 aolt 2009
En matiére de contraception, désormais, les infirmiers et infirmieres peuvent renouveler les
prescriptions de contraceptifs de moins d’'un an, pour une durée maximum de six mois. Ainsi, en
'absence d’'un médecin ou dans les structures qui n’en ont pas (colleges et lycées, Espaces Santé
Jeunes, centres de santé, entreprises parfois, etc.) on pourra faire renouveler son ordonnance par une
infirmiére...

Education sexuelle

¢ International Guidelines on Sexuality Education : An evidence informed approach to
effective sex, relationships and HIV/STI education. Nouvelles recommandations de
L’UNESCO concernant I’éducation sexuelle
UNESCO (Organisation des Nations Unies pour I'Education, la Science et la Culture), 27 aodt, 2009, 94
p. [en anglais]
Alors que 45% des nouvelles infections au VIH touchent des jeunes de 15 a 24 ans, I'Organisation
des Nations Unies pour I'éducation, la science et la culture (UNESCQ) préconise une éducation
sexuelle a I'école qui permettrait d'enrayer la diffusion de la maladie et d'éviter des grossesses non
désirées ou dangereuses.

Genres

* Le sentiment amoureux chez les filles et les gargons entre 6 et 11 ans : son implication
dans le mode de construction identitaire de genre

CREN (Centre de Recherche en Education de Nantes), Sophie Ruel. In : Recherches en Education, n
° 7, juin 2009, p. 120-128

Cet article a pour objet de montrer que la conception du sentiment amoureux est différenciée entre les
filles et les garcons et de tenter d’en comprendre les raisons en évoquant notamment le poids de la
pression des pairs et des programmes télévisés ou les enfants puisent des valeurs et des références
participant a la représentation du sentiment amoureux. L’exercice est également d’évaluer dans quelle
mesure cette différenciation participe a I'élaboration des identités masculines et féminines...

* Genre, sexualité & société
Genre, sexualité & société, n° 1, printemps 2009
Nouvelle revue francophone a comité de lecture, consacrée a la sexualité et aux questions de genre.
Créée en 2009 par un groupe de jeunes chercheur-e-s en sciences humaines et sociales, la revue
Genre, sexualité & société se revendique comme un espace de dialogues et d’échanges, ouverte a
différentes approches disciplinaires. Le premier numéro est consacré aux lesbiennes, voir
présentation ci-dessus.

* Questions de genre : compte-rendu de la 72e Rencontre du Crips lle-de-France
CRIPS lle-de-France, n° 89, juillet 2009, 10 p.

Homosexualité et religions

* L'’homosexualité passée au crible du «Monde des Religions»
Marc Endeweld, Tétu, 5 aolt 2009
Le mensuel Le Monde des Religions n°36, juillet-ao(t 2009, consacre son numéro d'été au sexe
dans les textes sacrés, et se penche notamment sur le traitement de I'homosexualité. Entre
condamnation, hypocrisie, et quelques rares évolutions positives...
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Lesbienne

* Pour une promotion de la santé lesbienne : état des lieux des recherches, enjeux et
propositions

Clotilde Genon, Cécile Chartrain et Coraline Delebarre. In : Genre, sexualité & société [en ligne], n°1,
printemps 2009, mis en ligne le 09 juillet 2009.
Les auteures analysent et synthétisent une série d'études internationales parues au sujet de la
« santé lesbienne ». Bien que reposant sur des populations et des modes d'échantillonnage
différentiels et parfois problématiques, les enquétes permettent de rendre compte de l'impact, sur la
santé des lesbiennes, des discriminations et des représentations négatives liées tant au genre qu'a
I'orientation sexuelle. Le choix des thématiques abordées (santé mentale, usage de produits psycho-
actifs, cancers et troubles cardio-vasculaires, santé sexuelle, violences entre partenaires lesbiennes)
renvoie précisément au fait qu'elles polarisent les inégalités de santé subies par ces femmes. Au-dela
d'une revue de la littérature, les développements se concluent par des recommandations visant a
créer un environnement favorable au renforcement des capacités des lesbiennes a devenir actrices de
leur propre santé.

Virginité
* Blog sur la virginité

Fédération des centres de planning familial et Femmes prévoyantes socialistes, Belgique
Campagne d’information sur la virginité, 'hymen, la premiére fois, sous forme de blog, de séminaire, etc.

Violence

* Rapport d’information fait au nom de la mission d’évaluation de la politique de
prévention et de lutte contre les violences faites aux femmes. Tome 1 : Rapport.
Danielle Bousquet (Prés.) et Guy Geoffroy (Rap.). Assemblée nationale, 7 juillet 2009, 301 p.

Concours homophobie

* Jeune et homo sous le regard des autres : les films sont en ligne
INPES (Institut National de Prévention et d’Education pour la Santé), 9 juillet 2009
Cing scénarios issus d'un concours destiné a lutter contre 'homophobie et ses conséquences. lls
traitent de I'acceptation de soi et de son identité sexuelle, un préalable indispensable au bien-étre
d’adolescents ou de jeunes adultes en pleine construction et pointent du doigt la souffrance
engendrée par ’'homophobie.

Drogues et agression sexuelle

¢ Consommation et agressions sexuelles : évaluation d’une intervention préventive en
milieu collégial

Bégin H., Bédard D., Denoncourt I. In : Drogues, santé et société, vol. 7, n° 2, 2008, pp. 161-189.

La littérature établit un lien entre la consommation de drogues et d’alcool et les agressions sexuelles.
A cet effet, I'alcool constitue la substance la plus utilisée lors d’une agression sexuelle. Cependant, la
perception des jeunes reste associée au GHB lorsqu’on aborde la thématique des drogues du viol.
L’étude vise a examiner les effets d’une intervention préventive quant au changement dans les
connaissances d’étudiants de niveau collégial face aux substances pouvant faciliter une agression
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Sport et violence sexiste

* Violences sexistes et sexuelles dans les sports : exemples de ’humour et de I'insulte =
Sexist and Sexual Violence in a Context of Sport Activities: Humor and Insults
Considered

Stéphane Héas, Sylvain Ferez, Ronan Kergoat, Dominique Bodin et Luc Robéne. In : Genre, sexualité
& société [En ligne], n°1 | Printemps 2009, mis en ligne le 09 juillet 2009.

Les violences sportives sont pléthores. Elles s’échelonnent des propos et des actes en cours de jeu a
ceux qui se perpétuent en dehors des enceintes sportives. Les institutions sportives, lorsqu’elles le
décident, peinent a limiter racisme, sexisme ou homophobie. Dans de nombreux pays, malgré les
mesures incitatives en faveur de la parité homme/femme, les lois contre le sexisme, le racisme, la
xénophobie, etc., les situations sont toujours délicates pour I'ensemble des minorités : sexuée,
sexuelles, mélaniques, etc. Au-dela des violences sportives les plus manifestes, nous démontrons
importance des insultes et les blagues chez les jeunes. Ces propos injurieux constituent des
préjudices indéniables et des entames discriminatoires non négligeables. Elles sont précisées ici a
partir d’'une recension de la littérature internationale et d’'une enquéte récente en France auprés de
collégien-ne-s et de lycéen-ne-s bretons (N=1 321).

Violence sexuelle

e Alors, heureux/se?
Fédération des centres de planning familial, Belgique, septembre 2009. [Dossier]
L'idée de cette campagne est d'inviter tout un chacun a se poser la question: Suis-je finalement
heureux/se dans ma vie sexuelle? Et ensuite, de proposer des pistes de réflexion et d'action, afin
d’accompagner chacun dans ses questionnements, tels que : Suis-je bien dans ma vie sexuelle? Est-
ce que je me sens respecté? Ai-je déja été confronté a de la violence sexuelle et si oui que puis-je
faire? A partir de quand parle-t-on de violences sexuelles? Comment améliorer ma vie sexuelle?

Société

Cancer du sein/dépistage

* La lettre roman-photo
INCa (Institut National du Cancer), juillet 2009, 19 p.
Ce roman-photo inscrit le dépistage du cancer du sein dans une démarche de santé positive et en
montre les différentes étapes, a travers I'histoire de Véronique.

Grossesse

¢ Alcool et grossesse : comment en parler ?
ANPAA (Association national de prévention en alcoologie et addictologie) 59, 2009, 15 p.[ brochure]
Propose une actualisation des connaissances des repéres pour la pratique professionnelle en vue
d’'une démarche d’information aupres de toutes les femmes et d’'un accompagnement des femmes
enceintes présentant des conduites d’alcoolisation a risques.

Migrant

* Prévention et promotion de la santé transculturelles en Suisse. Informations de base et
recommandations
Andy Biedermann, Corina Salis Gross et Thomas Pfluger. Public Health Services, 1er juin 2009, 152 p.

13

Centre régional de ressources en promotion de la santé Gnrs
Parc Eurasanté 235 avenue de la Recherche BP 86 59373 LOOS Cedex Le CIRM/CRIPS est membre du GIE _
Tél. 03.20.15.49.04 e-mail. documentation@cirm-crips.org SioupementReaionalde.Rromation dea sanis


http://www.public-health-services.ch/
http://www.public-health-services.ch/
http://212.94.168.40/cdpa/image.file?type=actu&id=147
http://www.e-cancer.fr/v1/retournefichier.php?id=5192
http://www.femmesprevoyantes.be/fps/CentresdePlanningFamilial/Publications/Dossiers/Alors-heureux-heureuse/0menu.htm
http://gss.revues.org/index287.html
http://gss.revues.org/index287.html
http://gss.revues.org/index287.html

Actualités, ressources documentaires & pédagogiques, agenda

DIPAS-DE-CALAIS

www.cirm=crips.org

Agenda
* 11 septembre, Virginité, mettez les points sur les i !, Bruxelles

* 14 septembre, Maltraitance et abus sexuels : prise en charge précoce des enfants et
adolescents victimes d'abus sexuels, Paris

e 17 septembre Vieillissement des personnes infectées par le VIH, Paris

e 24 septembre, COREVIH en actions, Bordeaux

e 25 septembre, « Si.. » Sida : comprendre et prévenir par le théatre, Boulogne sur Mer

e 26-27 septembre, "De l'assistance a I'autonomie dans la sexualité " : 10es journées -
rencontres de I'ASCIiF (Association des Sexologues Cliniciens Francophones), Bruxelles

* 3 octobre, Etre parent aprés l'inceste : congrés de I'association internationale des victimes de
inceste (AlVI), Paris

e 13-16 octobre, THS9 : colloque européen et international toxicomanies hépatites sida, Biarritz

e 15 octobre, Equilibre alimentaire chez les personnes infectées par le VIH, Paris

* 15 -16 octobre, Prévenir et prendre en charge les violences sexuelles des mineurs : quel
dialogue sur la sexualité ?, Reims

e 19- 22 octobre, Conférence internationale sur le vaccin "AIDS vaccine 2009", Paris

* 29-30 octobre, XVe Assises & Xe Congres de la société Francaise de Lutte contre le sida,
Nice

* 19 novembre, 12 éme Forum national de SOS hepatitis : 1989-2009 : virus de I'hépatite C, 20
ans de connaissances, 20 ans ., Starsbourg

RETROUVEZ LES ACTUALITES ET L'AGENDA SUR NOTRE SITE

www.cirm-crips.org

Cette lettre est aussi la votre

Vous organisez une manifestation ou une formation en lien avec I'éducation sexuelle, la prévention du
VIH/sida, des IST ou des hépatites, vous publiez un article, un rapport, vous réalisez un outil et vous
souhaitez le faire savoir. Merci de nous faire suivre ces informations.

Contact :
documentation@cirm-crips.org
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http://crips.cirm-crips.org/crips/Events/default.asp?Year=2009&Month=09&Day=25
http://crips.cirm-crips.org/crips/Events/default.asp?Year=2009&Month=09&Day=24
http://crips.cirm-crips.org/crips/Events/default.asp?Year=2009&Month=09&Day=17
http://cirm.cirm-crips.org/cirm/Events/default.asp?Year=2009&Month=09&Day=14
http://cirm.cirm-crips.org/cirm/Events/default.asp?Year=2009&Month=09&Day=14
http://cirm.cirm-crips.org/cirm/Events/default.asp?Year=2009&Month=09&Day=11

	Actualités CIRM/CRIPS
	Présentations d’outils pédagogiques

	A la une
	Visuels de la Journée mondiale

	VIH/sida
	Allaitement
	Attitude/comportement
	Circoncision
	Brochure d’information
	Concours d’affiche
	Dépistage
	Discrimination, nouveau site  Internet
	Education thérapeutique
	Enfant / prise en charge
	Epidémiologie
	Formation continue
	Grossesse
	Milieu homosexuel / prévention
	Préservatif moléculaire
	Prévention
	Religions
	Revue
	Traitement / prise en charge
	Traitement de substitution
	Transmission
	Tuberculose
	Usage de drogues
	Vaccination
	Virologie

	Hépatites
	Hépatite E
	Hépatite C

	IST
	HPV (Papillomavirus humain)

	Sexualité 
	Connaissances et comportements des jeunes
	Contraception
	Education sexuelle	
	Genres
	Homosexualité et religions
	Lesbienne
	Virginité

	Violence 
	Concours homophobie
	Drogues et agression sexuelle
	Sport et violence sexiste
	Violence sexuelle

	Société
	Cancer du sein/dépistage
	Grossesse 
	Migrant

	Agenda

