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Contexte, données et représentations

Sexualité et handicaps : quelques représentations

Giami Alain. In : Déficiences motrices et situations d’handicaps. - Edition APF (Association des paralysés de
France), 2002, p. 101-103

Résumé : S'interroger sur les représentations du handicap et de la sexualité consiste principalement a
s'interroger sur le regard que les personnes non-handicapées ou valides portent sur les personnes handicapées
ainsi que sur la fagon dont les personnes handicapées regardent ou vivent leur propre situation. Au-dela du
regard, qui est toujours voilé et qui transforme la réalité, c’est tout le poids de la culture qui se trouve mobilisé et
qui interfere dans les relations interpersonnelles.

Comprendre la sexualité de la personne handicapée mentale : états des lieux et perspectives

Vaginay Denis. - Lyon : Chronique sociale, 2002. - 199 p. -(comprendre les personnes)

Résumeé : Il n'est pas toujours facile de faire admettre cette simple vérité : la sexualité des personnes
handicapées mentales existe. L'auteur cherche a déterminer comment aider au quotidien et dés le plus jeune age
toutes les personnes handicapées a se construire au mieux, c'est-a-dire a intégrer a leur personnalité cette part
de sexualité gu'aucune personne ne saurait négliger sans dommage. Il aborde les questions que pose la
sexualité chez les adultes et les réponses que I'on peut proposer.

Localisation : GRPS, Loos/CDES, Arras

Réf. : GRPS : 129178 - 05.05/VAG - CDES: 117013 - K.04.03/VAG

L'ange et la béte : représentations de la sexualité des handicapés mentaux par les parents et les
éducateurs

Giami Alain, Humbert Chantal, Laval Dominique. — Paris : CTNERHI, 2001. -2° éd.- 127 p.

Résumé : Il est certain que la sexualité des adultes handicapés mentaux pose a leur entourage des problémes
de nature différente selon qu'il s'agit des parents ou des éducateurs. Il importe donc d'en évaluer l'impact sur la
vie quotidienne des personnes handicapées, sur leur responsabilité propre comme sur celle de leur encadrement
familial et institutionnel.

Localisation : GRPS, Loos

Réf. : 129179 - 05.05/GIA

Représentations et vécu de la sexualité chez les personnes handicapées motrices

Bardeau-Garneret J-M, In : Cahiers de I'Actif (Les), 2007, p.123-131

Résumé : Dans cet article, l'auteur explique en premier lieu le peu de travaux de recherche destinés a la
sexualité des personnes handicapées moteur atteintes depuis I'enfance par la représentation asexuée conférée a
I'enfant handicapé et l'idée que la déficience motrice s'accompagne d'une déficience sexuelle. Dans une seconde
partie, il présente les résultats d'entretiens effectués auprés de 19 handicapés moteur sur leur vécu sexuel : la
plupart ont une vie sexuelle épanouie, certains ont recours a la sublimation et une minorité est en réelle
souffrance.

Les sourds nous font un signe : rapport de la recherche "Perception du risque du sida et acces aux soins
de la population sourde”, 1995-1998

Dagron Jean, 1998 — 118 p.

Résumé : Aprés quelques repéres sociologiques sur la population des sourds en France, sur leur santé et sur
I'infection a VIH, ce rapport rend compte d'une enquéte menée aupres des sourds de la consultation de I'Hopital
de La Pitié Salpétriere sur leur connaissance sur le VIH, leur perception du risque, leur sexualité, I'acces aux
soins...

Localisation : GRPS, Loos

Réf. : 113636 - 16.07.16/DAG
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Les jeunes handicapés autistes : vie affective et sexuelle

Gayda Michel. — Paris : L'Harmattan, 2005. - 260 p. - (Sexualité humaine).

Résumé : La capacité a vivre les sentiments et la sexualité donne sa coloration a I'existence, participe au plaisir,
au désir de vivre, et contribue a la socialisation et a la richesse du langage. Cela est aussi vrai pour les jeunes
handicapés qui présentent des troubles importants de la communication, tels que les jeunes autistes. Cet
ouvrage propose de faire la lumiéere sur cette réalité restée longtemps cachée. Il aborde I'importance de la vie
affective et sexuelle de ces jeunes, le rble des parents ainsi que des professionnels et les moyens d'information.
[d'aprés RE]

Titre du congreés : Les jeunes handicapés autistes : vie affective et sexuelle

Date du congrés : 2001/03/16-17

Localisation : GRPS, Loos

Réf. : 109831 - 05.05/GAY

Représentations de la vie affective et sexuelle des personnes vivant un handicap mental et pratiques de
prise en charge a leur égard

APOSTOLIDIS Thémistocle, Communication a I'occasion de la lere rencontre régionale des établissements
accueillant des personnes vivant avec un handicap mental sur le théme : "Vie affective, intimité et sexualité des
personnes vivant avec un handicap mental”. - Amiens, le 24 octobre 2000. 14 p.

Sexualité et handicap : de I'angélisation a la sexualisation de la personne handicapée physique

DUPRAS André. In : Nouvelles pratiques sociales, vol.13, n°1, juin 2000, p. 173-189

Ce texte présente une analyse des représentations sociales de la sexualité de la personne handicapée physique.
Des témoignages puisés dans des biographies ou des films permettent de constater que la société demande aux
personnes handicapées de s'identifier a une image angélique et lui promet le bonheur en échange. Elle exige le
sacrifice de leur sexualité pour leur faire adopter la figure d'étres asexués qui symbolisent la pureté et la lutte
contre le mal. Des personnes handicapées refusent I'état angélique qui les avilit ; elles s'opposent a un monde
qui les exclut dans leur identité sexuelle ; elles revendiquent le droit a une vie sexuelle épanouissante. Ces
considérations ouvrent des perspectives susceptibles de renouveler la pratique sociale auprés des personnes
handicapées.

Approche de la sexualité

Approche globale de la sexualité de la personne handicapée

Tremblay Réjean. In : Les Cahiers de I'Actif, n°268/269, 1998, p. 5-11

De nombreuses institutions depuis fort longtemps se préoccupent de la sexualité de la personne handicapée.
Tous les jours les éducateurs sont confrontés a un questionnement a partir des manifestations, des
interrogations, des attitudes de la personne handicapée face a sa quéte de vie affective et sexuelle. De
reglements intérieurs a la réflexion en petit groupe

en passant par I'écoute individualisée, tous les moyens sont expérimentés. Les projets sont souvent abandonnés
faute de réflexion sur les fondements de I'action éducative, de formation des éducateurs, ou faute d’'un cadre
pédagogique cohérent. L'objectif de cet article est de formuler les différentes questions que toute équipe doit se
poser avant d’entreprendre une action éducative en matiére de sexualité.

Handicap et sexualité, aspects psychologiques

Champonnois Christine

La sexualité est une des dimensions fondamentales de la santé physique et mentale. Elle est I'un des moyens de
rechercher et de développer nos pouvoirs de vivre et d'étre heureux. Elle concerne I'ensemble de la personne, et
pas seulement le fonctionnement génital et le corps. Elle est élément essentiel des relations a soi-méme et aux
autres. Le point sur la dimension psychologique de la sexualité, notamment chez la personne handicapée
physique ou mentale.
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Vie affective et sexuelle des personnes déficientes mentales : accompagnements, interventions et
programmes éducatifs

Mercier Michel, Gascon Hubert, Bazier Genevieve — Namur : Presses Universitaires, 2006, 414 p. (Psychologie)
Le theme de la vie affective, relationnelle et sexuelle nécessite la mise en ceuvre de recherches pluridisciplinaires
et implique des travaux communs entre chercheurs, praticiens, bénéficiaires directs et indirects. C'est dans cet
esprit qu'un congres a été organisé a Namur, a l'occasion de la sortie du programme " Des femmes et des
hommes ", outil d'éducation spécialisée dans le champ de la vie affective, relationnelle et sexuelle des personnes
déficientes mentales. L'ouvrage reprend des contributions issues de différentes disciplines : psychologie,
saociologie, anthropologie, médecine, pédagogie, sexologie, philosophie, etc. Ont également contribué a l'ouvrage
des concepteurs de programmes éducatifs, des enseignants, des éducateurs et des thérapeutes, intervenant
dans le champ de la vie affective, relationnelle et sexuelle des personnes déficientes mentales. Différentes
thématiques sont abordées, telles la conception de programmes éducatifs pour la promotion de la santé affective
et sexuelle ; la présentation d'interventions dans le cadre institutionnel ; la création et 'accompagnement de
groupes de parole ; la qualité de vie, les droits, les devoirs et les responsabilités des personnes dans une
perspective éthique ; I'équilibre affectif, relationnel et sexuel dans une approche développementale ;
'accompagnement a la parentalité ; la problématique des MST... Outil de réflexion pour tous les acteurs
concernés, cet ouvrage ouvre de nouvelles perspectives de recherche et d'action en donnant la parole aux
chercheurs, aux praticiens, aux personnes directement concernées et a leur entourage familial.

Sexualité des personnes handicapées

Plasman D, FPS (Femmes Prévoyantes Socialistes) (Bruxelles, Belgique), 2006

Résumé : Ce document s'intéresse a la question de la sexualité des personnes handicapées. Une premiére
partie s'intéresse aux spécificités de cette sexualité dues au handicap ou étant les conséquences du handicap
(dépendance, isolement social ou contrainte de la vie en institution, freins liés aux représentations sociales..).
Une deuxiéme partie développe les questionnements relatifs au service sexuel.

Handicap mental et exclusion sexuelle

Waynberg Jacques, Espace-Psy.com, février 2008

Vingt huit ans aprés I'année mondiale de la personne handicapée, I'auteur se demande si l'arriere-plan de la lutte
contre I'exclusion sexuelle des personnes handicapées s’est humanisé. Il évoque les raisons pour lesquelles le
droit au bonheur n’est pas encore pris en compte.

Vie de couple et situation de handicap

Banens Maks, Marcellini Anne, Le Roux Nathalie, Fournier Sébastien, Mendes-Leite Rommel, Thiers-Vidal Léo.
In : La lettre de la MiRe, n°13, avril 2007, p. 2-6

De février a avril 2003, I'lnsee a réalisé I'enquéte «Histoire de vie — Construction des Identités» (HdV) dont
I'objectif était de décrire et d’analyser les différents types de liens sociaux permettant aux individus de s’intégrer
dans la société francaise du début du XXle siéecle. Elle cherchait & mesurer comment chaque individu construit
ses relations aux autres en fonction de sa trajectoire personnelle, de son appartenance a certains groupes
sociaux et de sa définition de soi et a évaluer et mieux comprendre les phénomenes de discrimination sociale
(objective et subjective) qui peuvent exister. Dans le cadre du programme de recherche « Les dimensions de
I'identité » de la MiRe/Drees, nous nous sommes intéressés a la vie de couple des personnes rencontrant des
situations de handicap. Au méme titre que I'accés a I'éducation, a I'espace public, a I'activité professionnelle, aux
loisirs, I'acces a la vie de couple fait désormais partie des droits revendiqués par les personnes vivant avec un
probléme de santé. Avec cette recherche, nous avons essayé de répondre a deux questions distinctes : celle de
la fréquence des unions (dans cette note, « union » et « vie de couple » sont utilisées comme synonymes) parmi
les personnes vivant avec un probléme de santé et celle du réle de la (re)-construction identitaire dans I'acces a
la vie de couple.

La sexualité des personnes trés dépendantes, un sujet brilant

PLANTET Joél. In : Lien Social, n® 843, 7 juin 2007, [2 p.] + commentaires de lecteurs

Le grand handicap a-t-il un sexe ? Peut-on imaginer aujourd’hui en France un accompagnement sexuel et
érotique juridiquement encadré, balisé en amont par une formation, facilitant la vie des personnes tres
dépendantes... et des équipes qui les accompagnent ?
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Sexualité et handicap

ALEFPA (Association Laique pour I'Education, la Formation, la Prévention et I'Autonomie), Lille ; Demathieu
Michel, Maubert Allain, Schmitz Christian, Delion Pierre, Mouchoux Alain, Roelandt Jean-Luc, Caron Michel. -
2006. - 44 p.

Résumé : Ce document rend compte de I'ensemble des échanges du colloque "sexualité et handicap”, organisé
a Lille en novembre 2006. Il a été question d'aspects éthiques, éducatifs et réglementaires de la sexualité chez la
personne handicapée mentale ou polyhandicapée.

Titre du congreés : Sexualité et handicap

Date du congreés : 2006/11/29

Ville du congreés : Lille

Liberté et responsabilité dans la vie affective familiale et sexuelle en situation de handicap

Marc Isabelle, Anaut Marie. In : Reliance, n° 18, 2006, p. 35-117

Résumé : Ce dossier, constitué de contributions de spécialistes issus de diverses disciplines -droit, sociologie,
psychologie, psychanalyse-, apporte un éclairage sur les capacités singuliéres des personnes en situation de
handicap, sur leur participation et sur les décisions prises en matiére de vie affective, familiale, et sexuelle.
Derriere chaque décision se pose la question de la responsabilité et de la prise de risque. Dans la premiére partie
du dossier, les réflexions se situent dans le cadre de la cellule familiale pour tenter de cerner comment s'articulent
et se vivent les responsabilités des uns et des autres. Dans la deuxieme partie, sont abordées les implications
liées a la prise de responsabilité, et enfin, dans la troisieme partie, sont livrés des points de vue de professionnels
impliqués dans I'accompagnement a la vie affective de personnes handicapées.

Localisation : GRPS, Loos

Réf. : 112132 - 05.05/MAR

La vie affective et sexuelle du jeune handicapé : I'émergence de la sexualité, I'abord corporel, handicap et
intimité

Inter-Associations, Paris, 2005. - 63 p.

Résumé : Organisée par une association de parents, la conférence-débat dont le compte rendu est livré dans ce
document, a été une occasion de réflexion et de discussion sur des thémes fondamentaux pour la dignité et la
qualité de vie des personnes handicapées. En voici les principaux themes abordés : Sexualité et génitalité,
connaissance de son corps et de ses transformations, une éducation sexuelle adaptée, organiser le respect de
l'autre dans la proximité, la solitude affective et les difficultés rencontrées, les roles des familles et des
professionnels.

Titre du congreés : La vie affective et sexuelle du jeune handicapé

Date du congrés : 2004/10/09

Localisation : GRPS, Loos

Réf. : 109828 - 05.05/INT

Sexualité : briser les tabous

Blanchard Cécile, Soulier Bernadette, Couybes Michaél, Coldefy Cécile. In : Etre : handicap information, n° 79,
2005/09-10, p. 9-24

Résumé : Ce dossier aborde la question de la sexualité et de la vie affective des personnes handicapées
motrices. Il présente certaines initiatives mises en place : groupes de paroles, (ré) éducation sexuelle, formations
a l'aide sexuelle, ainsi que des témoignages. Les questions d'internet comme nouveau moyen de rencontre et du
désir d'enfant y sont également traitées.

Localisation : GRPS, Loos/CDES, Arras

Réf. : GRPS : 102588 — 05.05/BLA - CDES : 117943 - K.04.03/ETR

Homosexualité et handicap. La construction d’une vie sexuelle

De Wispelaere N, ASPH (Association socialiste de la personne handicapée) (Bruxelles, Belgique), 2007, 9 p.
Résumé : Ce document s'intéresse a la question de I'hnomosexualité et du handicap qui constitue un double tabou
: celui de la sexualité chez les personnes handicapées et celui de I'homosexualité. Aprés la présentation de
données d'une enquéte en Belgique en population générale sur la sexualité, il insiste sur la nécessité de prendre
en considération les choix de la personne handicapée, de l'informer tout en respectant son intimité en lui
proposant une image positive et non dangereuse (crainte des IST, de la grossesse...) de la sexualité, afin de lui
donner les moyens de I'assumer et de s'épanouir.
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Pour une éducation sexuelle des personnes handicapées

Soulier B, Douiller A, Santé de I'Homme (La), n° 356 (novembre-décembre 2001) . - p. 32-33

Résumeé : Cet article rend compte d'un entretien avec le docteur Bernadette Soulier, sexologue, au sujet de son
travail et de ses deux ouvrages sur la sexualité des personnes souffrant d'un handicap physique (difficultés
rencontrées dans l'acte sexuel, tabous).

Les handicapés mentaux

Raynal Florence. In: Transversal, n° 13 (2003/3), p. 4-8

Résumé: Les personnes handicapées mentales sont particulierement vulnérables au VIH et I'existence d'une
sexualité chez ces personnes reste souvent tabou dans les institutions spécialisées, ce qui complique la
prévention. Cet article fait le point sur ces éléments.

Localisation : GRPS, Loos

Briser le mur du silence

Raynal Florence . In: Transversal, n° 31 (2006/07-08). - p. 16-21

Résumé : Le premier article souligne le fait que la communauté sourde a longtemps été oubliée par les acteurs
de la lutte contre le VIH et met en exergue les nombreuses barriéres a la compréhension des messages de
prévention. Il est suivi d'un entretien avec le Dr Jean Dagron, fondateur du pole " LSF " a I'hdpital de La Pitié-
Salpétriére puis de celui de I'hépital La Conception a Marseille, qui explique le fonctionnement de ce service et
relate son expérience. Le troisieme article est consacré au groupe " Sourds " de Aides lle-de-France. Sont
évoqués son histoire, son fonctionnement et ses actions. Les deux derniers s'intéressent au méme sujet :
I'association marseillaise ACCES. Ses missions et les outils pédagogiques qu'elle a créés sont présentés.
Localisation : GRPS, Loos

Quelle sexualité pour les personnes handicapées mentales ?

Printz Othon, Diederich Nicole, Benloulou Guy. In : Lien social, n° 557, 21 décembre 2000. [2 p.]

Résumé : A travers les désirs et les comportements sexuels des handicapés mentaux et de ce que notre société
autorise en la matiére, c’est toute notre démocratie et sa modernité qui est interrogée. Regard social, éthique
morale, pressions familiales, hiératisme institutionnel et procés aux travailleurs sociaux sont autant de parametres
qui attestent de la complexité d’un tel débat... Les points de vue d’Othon Printz, médecin-psychiatre, directeur de
la Fondation Sonnenhof a Bischwiller (Bas-Rhin) et conseiller médical de 'TUNAPEI, et de Nicole Diederich,
chercheuse au CNRS

Sexualité des personnes handicapées : le tabou juridique

Guardiola Isabelle. In : L'école des parents, n°575 (2008/12-2009/01).-p.10-11

Résumé : En matiére de sexualité, A quel degré le consentement d’une personne handicapée est-il éclairé ? La
guestion est délicate et, selon le juriste Jean-Baptiste Thierry, elle reste taboue.

Localisation : GRPS, Loos

Sexualité et handicap, le paradoxe des modeéles : d'Alter a Alius, du statut d'adulte au statut d'handicapé
Barillet-Lepley Maryline. — Paris : L'Harmattan, 2001. - 161 p. - (Le travail du social).

Résumé : La vision culturelle de I'enfance, les courants pédagogiques successifs et les diverses conceptions du
handicap ont au fil du temps déterminé pratiques et philosophie de I'action éducative. Mais le développement trés
récent des structures de prise en charge pour adultes handicapés mentaux n'a pas encore permis |'élaboration de
référence explicite a la pratique professionnelle. La question centrale de I'ouvrage est la gestion du paradoxe
entre la logique d'intention et la logique d'action, du statut d'adulte au statut de handicapé.

Localisation : GRPS, Loos

Réf. : 109837 - 05.05/BAR

Sexualité, vie affective et déficience mentale

Delville Jacqueline, Mercier Michel. — Paris : De Boeck Université, 1997. - 241 p. (Questions de personne).
Résumé : La question de la sexualité des personnes déficientes mentales est restée pendant longtemps
occultée. Ceci a provoqué un sérieux manque d'information sur le sujet , et une attitude vulnérable de ces
personnes face aux abus sexuels, aux déviances ou encore aux grossesses non désirées. Les travaux présentés
ici étudient les représentations et les connaissances autour de la vie affective et sexuelle des personnes
déficientes mentales. La formation et le rble des intervenants, l'intérét de certains outils pédagogiques sont
également abordés. Une place plus particuliere est accordée au probléme des abus sexuels et aux réponses
judiciaires et préventives qui peuvent étre apportées.

Localisation : GRPS, Loos/CDES, Arras

Réf. : GRPS : 129180- 05.05/DEL - CDES: 117941 - K.04.03/DEL
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La sexualité en institution

La sexualité des adolescents handicapés mentaux en institution

Vaginay Denis. In : La lettre de I'enfance et de l'adolescence, n°73 (2008/09). - p. 33-40

Résumé : Aprés force réticence, la sexualité est enfin reconnue comme base de développement identitaire chez
les jeunes déficients intellectuels, ce qui leur permet d’accéder a un processus adolescent. Cela impose aussi a
leurs parents et aux professionnels la mise en place d’'un accompagnement adapté et d’'une nouvelle
collaboration. Plus encore que pour les adultes, cette reconnaissance entraine des positions paradoxales des
acteurs sociaux, entre acceptation théorique totale et réserve la plus extréme devant la réalité, réserve mal
dissimulée sous I'affirmation qu’il est nécessaire de protéger une population considérée comme fragile et sans
discernement d'une sexualité toujours plus vécue comme dangereuse et source de traumatismes. Si les
paralléles avec le traitement social de la sexualité des enfants et des adolescents non déficients sont nombreux,
des différences majeures demeurent, notamment parce que la liberté d'action et les espaces de vie sans
surveillance restent pratiguement inaccessibles pour les jeunes déficients intellectuels. Dans I'optique d'une
véritable acceptation de la question sexuelle pour les jeunes déficients intellectuels, il conviendrait de réinterroger
les notions de loi et d'interdits qui leur sont appliqués et de leur ouvrir de réels champs d’expérimentation.
Localisation : GRPS, Loos

Vie privée et sexualité des adultes handicapés résidant en établissement médico-social

Dubus Pierre. In : VST (Vie Sociales et Traitements), n°97 (2008/03). - p. 68-74

Résumé : La problématique de la vie privée en général et, plus spécifiguement, du droit a une vie sexuelle en
institution médico-sociale gagnerait toujours a étre replacée et considérée dans son cadre juridique. Celui-ci peut
étre décomposé en trois étages ou niveaux juridictionnels, qui vont du droit commun aux régles applicables en
établissement, en passant par les textes législatifs qui sous-tendent notre dispositif institutionnel. Cet article fait le
point sur ces trois niveaux : le droit commun, la juridiction propre au secteur médico-social, le réglement de
fonctionnement en institution médico-sociale.

Localisation : GRPS, Loos

Vie affective, sexualité et institutions. Droits des usagers et vie collective : que dit le droit aprés la
réforme du 2 janvier 2002 ?

Bulletin d’'informations du CREAI Bourgogne, n° 237, mai 2004 p.5-15

La loi du 2 janvier 2002 fait obligation a I'ensemble des gestionnaires des établissements sociaux et médico-
sociaux (de droit public ou de droit privé) d'élaborer un reglement de fonctionnement et un contrat de séjour
individualisé.

C'est la une occasion privilégiée de revisiter la question de la vie affective et sexuelle des usagers.

L'auteur, apres avoir examiné les regles juridiques qui s'appliquent dans le domaine de la vie affective et sexuelle
sur le plan individuel, envisage les limites que celle-ci est susceptible d'accepter au titre de la vie en collectivité.

La sexualité en institution : entre droit et protection, un espace a élaborer...

Mémoire de I'école nationale de santé publique.

Davard Nicolas, ENSP, 2000. — 60 p.

Résumé : |l existe actuellement dans les établissements sociaux et médico-sociaux un déni de la sexualité des
personnes handicapées mentales. Pourtant, les actions éducatives, dans leur globalité, indiquent la volonté
affirmée de favoriser I'acces de la personne a toutes les dimensions de sa citoyenneté, en tant qu'individu a part
entiere. C'est ce paradoxe que souligne l'auteur de ce mémoire. Il propose donc I'élaboration d'un espace
permettant la promotion de " la qualité de vie sexuelle " du handicapé. Cet espace permettant l'intégration des
professionnels et des familles dans la démarche de promotion de vie affective et sexuelle des personnes
handicapées mentales.

Réf. : 106026 - 05.05/DAV
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Postures et pratiques des professionnelles

La sexualité des personnes handicapées "comportement des professionnels”

Piastrelli B, In : Cahiers de I'Actif (Les), n® 392/393/394/395, janvier/avril 2009, p. 195-211

Résumé : Cet article s'intéresse a la question du rdle des professionnels dans la prise en compte de la sexualité
des personnes handicapées en institution. Il présente tout d'abord le contexte législatif francais, traite de I'impact
des représentations collectives et individuelles sur les attitudes des professionnels, présente les différents
guestionnements que pose la sexualité des personnes handicapées en institution et insiste sur la nécessité d'un
engagement associatif ainsi que des acteurs institutionnels. Enfin il propose une réflexion sur le comportement et
le positionnement du professionnel dans I'accompagnement de la personne handicapée.

La part de l'intimité dans la relation éducative thérapeutique

Piastrelli B, In : Les Cahiers de I'Actif, n°® 392/393/394/395, janvier/avril 2009, p. 213-220

Résumé : Dans un contexte ol le consentement est devenu la norme ultime de toute activité sexuelle, cet article
propose des éléments de réflexion et des pistes d'action afin de mesurer la capacité des personnes handicapées,
vulnérables a exprimer leur consentement. Il propose donc une évaluation concertée, personnalisée et évolutive
du consentement des personnes vulnérables de la part des professionnels afin de défendre leur droit et leur
dignité, en évitant de tomber dans un protectionnisme ou un moralisme excessif.

Sexualités inavouables : sexe, handicaps et travail social

IRTS (Institut Régional du Travail Social), Languedoc-Roussillon, Le Sociographe, n° 27, 2008

Taboue, contr6lée, ignorée... la sexualité dans le travail social demeure pour le moins un sujet sensible. Quelle
que soit l'institution (prison, CER, MECS, créche, ITEP...), quelle que soit la maniere d'en parler ; l'intimité, le
désir, la violence, la frustration se télescopent.

La question déroute tous les acteurs du travail social, du professionnel a "l'usager", des parents aux enfants. Ce
numéro constitué de quatre parties - Troubles des mots et mots troubles ; Sexualité en institution ; Quand le droit
s'en méle ; Ailleurs - offre des analyses et des témoignages sur des sexualités si difficiles a reconnaitre.

L'accompagnement de la personne handicapée mentale dans sa vie sexuelle : un modéle de compétence
et de formation des professionnels

Dupras A, In : Cahiers de I'Actif (Les), 2004, p. 87-103

Résumeé : Cet article propose un modele de formation de I'accompagnateur de la personne handicapée mentale
dans sa vie sexuelle, a partir d'un référentiel de compétences nécessaires pour accomplir la tache d'éducation a
la sexualité. Cette formation adopte une démarche pédagogique et clinique permettant aux intervenants
d'évoluer, tant professionnellement que personnellement, a partir de I'analyse de leurs pratiques quotidiennes.

Respect, intimité, dépendance : les pratiques professionnelles interrogées

APF (Association des Paralysés de France), 2003

Résumé : Aprées avoir défini la notion de respect et posé ses fondements philosophiques, ce document décrit une
série de contextes pratiques ou la dignité d'une personne handicapée physique et/ou mentale est difficile a
instaurer et a respecter pour les professionnels qui la prennent en charge. L'intimité, I'affectivité, la sexualité sont
évoquées a travers I'expérience de parents d'une jeune adulte polyhandicapée et les témoignages de personnes
handicapées et d'éducateurs. La derniére partie est consacrée au respect de la personne par l'institution, aux
difficultés de prendre en compte dépendance, d'un c6té, et droits de la personne de l'autre ainsi qu'a un
questionnement sur I'éthique des pratiques professionnelles dans ce cadre.

Congres : Respect, intimité, dépendance : les pratiques professionnelles interrogées (2003/01/27-29, Paris)

Les représentations des infirmiers sur la maladie mentale et I'infection a VIH

Patin B. In : Le journal du sida, n°116 (1999/05). — p. 24-26

Résumeé: Cet article analyse les représentations des infirmiers sur les problemes posés par l'infection a VIH en
milieu psychiatrique : le malade mental séropositif et sa prise en charge, la prévention et la sexualité, la
responsabilité professionnelle.

Localisation : GRPS, Loos
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Prévention du VIH/sida et des IST

Recommandations visant a l'inclusion des personnes handicapées dans les initiatives de sensibilisation
au VIH/sida

Yale University. CIRA (Center for Interdisciplinary Research on Aids) (New Haven, Etats-Unis), Groce N, Trasi R,
Yousafzai A, 2006,17 p.

Résumé : S'appuyant sur une synthése de documents recueillis dans le cadre d'une enquéte globale
préalablement publiée a l'initiative de la Banque Mondiale en 2004 sur le sujet, ces recommandations proposent
une série d'activités classées en trois grandes catégories présentées dans trois tableaux en annexes : celles qui
incluent les personnes handicapées sans adaptation particuliére ni co(it supplémentaire, celles qui nécessitent
des adaptations mineures aux programmes généraux, et celles qui nécessitent une programmation spécifique au
handicap.

Sexualité et sida en milieu spécialisé : du tabou aux stratégies éducatives

Diederich Nicole, Greacen Tim. - Ramonville (11 rue des Alouettes, 31520, France) : Eres, 2002. — 253 p. -
(Connaissances de I'éducation)

Résumé : Recherche s'appuyant sur des témoignages de professionnels, de familles et de personnes
handicapées mentales dans des lieux non hostiles a aborder les questions de sexualité et de prévention du VIH.
L'ouvrage vise a dresser une typologie des facteurs de vulnérabilité et a faire le point sur les actions de
prévention du VIH et d'éducation a la vie affective et sexuelle menées en direction des usagers des
établissements spécialisés. Les auteurs analysent ainsi la fagon dont I'épidémie du VIH a transformé le discours
et les pratiques au niveau institutionnel et individuel.

Localisation : GRPS, Loos/CDES, Arras

Réf. : CDES : 117940 - K.04.03/DIE - GRPS : 106641 — 16.06.01/DIE

Handicap international : une ONG dans la lutte contre le sida

Bonnin O, Journal du Sida (Le), n° 209 (2008/10). - p. 31-32

Résumeé : Cet article présente les activités de 'ONG Handicap International concernant la lutte contre le sida
auprées des personnes handicapées prioritairement, mais également non handicapées. Dans huit pays d'Afrique
et deux d'Asie, elle dirige des programmes VIH orientés autour de trois axes : incitation au dépistage, insertion
sociale des personnes séropositives et acces a l'information des populations exclues.

Vie affective et sexualité de la personne handicapée mentale : prévention du sida et des MST en
établissements spécialisés, dossier de synthése 1997 - 2000

Sorbe E, Le Couloumey (Bordeaux, France). - 2001/03/01. - 33 p.

Résumé : Présentation de la méthodologie d'un projet global de prévention du sida et des MST, proposé par le
CACIS et Le Couloumey a des adultes intervenants aupres de personnes déficientes mentales. Ce projet a pu
étre mis en oeuvre dans le département du Lot et Garonne avec le soutien de la DDASS. Le déroulement du
projet ainsi que le résultat de I'évaluation de la formation sont ici analysés.

Localisation : GRPS, Loos

Réf. : 113648 - 16.07.16/SOR

Handicap et sexualité : VIH, stérilisation..., I'éthique en pratique

Cabhiers de I'Actif (Les), n° 270/271, 1998/11, 154 p.

Résumé : Ce dossier aborde les difficultés rencontrées par les professionnels travaillant auprés de personnes
handicapées a se positionner par rapport aux problématiques suivantes : stérilisation, désir de procréation, secret
médical ainsi que prévention de la transmission sexuelle du VIH. Le dernier chapitre traite de l'usage des
psychotropes en milieu institutionnel et personnes agées.

Localisation : GRPS, Loos

Réf. : 109836 - 05.05/ACT

Sida, personne handicapée mentale, institutions : synthése des travaux du Groupe d'Etude

UNAPEI (Union Nationale des Associations de Parents et Amis de Personnes Handicapées Mentales). - PARIS
cedex 18 : UNAPEI, 1998. — 44 p. - (Les Cahiers de 'UNAPEI : Handicaps et références).

Résumé : L'UNAPEI veut par ce document sensibiliser en proposant une information, un cadre de réflexion et
une méthodologie d'approche du sida chez les personnes handicapées mentales, notamment autour de la
prévention et de I'accompagnement.

Localisation : GRPS, Loos

Réf. : 113649 - 16.07.16/UNA
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Des liens entre sida et handicap

hanDirect, vendredi 15 mai 2009

Résumé : On estime généralement que 650 millions de personnes, soit 10% de la population mondiale, sont
atteintes d'une incapacité. Si les personnes handicapées figurent parmi les populations courant un risque plus
élevé d'exposition au VIH, les liens entre VIH et incapacité ne font toutefois pas I'objet d'une grande attention.

Rendre visible la thématique VIH et handicap

Handicap International, 10 février 2009

Résumé : Almouner Talibo, coordinateur VIH régional pour Handicap International, dresse le bilan de la
conférence sur le SIDA et les Infections Sexuellement Transmissibles en Afrique (ICASA) qui s'est tenue du 3 au
7 décembre 2008 & Dakar.

Handicap et Sida : un tabou mondial ?

Emmanuelle Dal'Secco. In : handicap.fr, 24 avril 2009

Résumé : On estime qu'a travers le monde environ 10 % de la population, soit 650 millions de personnes,
souffrent d'une incapacité. Une situation qui ne met pas cette population a I'abri du SIDA. Le point sur une
question parfois taboue...

VIH/SIDA et Invalidité : rapport final de la 4e dialogue international

Lynn Chiarelli ; Division de la Santé International, Santé Canada. One World Inc, avril 2009, 51 p.

Résumeé : Ce rapport de la Direction des affaires internationales de Santé Canada demande a ce qu'une
attention plus grande soit portée aux droits des personnes handicapées dans les politiques sur le VIH. Le rapport,
qui émet des recommandations relatives a des changements d'orientation, fait suite au Dialogue international
entre 'ONUSIDA, Santé Canada et I'Agence de la santé publique du Canada, qui s'est tenu a Ottawa en mars
2009.

Le VIH, le handicap et les droits de la personne : occasions offertes par la Convention des Nations Unies
relative aux droits des personnes handicapées. Un document de travail

Réseau juridique canadien VIH/sida ; Groupe de travail canadien sur le VIH et la réinsertion sociale ; Coalition
interagence sida et développement, Mars 2008, 23 p.

L'accompagnement de la vie affective des personnes handicapées mentales dans un contexte de risques
liés aux maladies sexuellement transmissibles : un défi pour les professionnels

Diederich Nicole, Greacen Tim, In : Cahiers de I’Actif (Les), 2005, p. 5-22

Résumé : Ce chapitre aborde la question de la sexualité des personnes handicapées dans les institutions socio-
sanitaires. Il tente de définir le réle de I'éducateur pour accompagner la personne déficiente dans un contexte
complexe (réticence de la famille, incohérence des institutions entre refus de la sexualité et obligation de
prévention face aux risques). Les themes du respect de l'intimité, du désir d'enfant, de la responsabilité des
professionnels face aux risques, du partage du secret médical et du dépistage y sont traités.

Prévention des risques sexuels et handicap : 51e rencontre du CRIPS lle-de-France

CRIPS (Centre Régional d'Information et de Prévention du Sida), lle-de-France. In : La lettre d'information du
Crips, n° 67 (2003/10). - 6 p.

Résumé : Ce document rend compte des interventions et tables rondes de la 51eéme rencontre du CRIPS lle-de-
France "Prévention des risques sexuels et handicap". T. Greacen effectue un historique de la prise en compte
des risques sexuels chez les personnes handicapées mentales puis J.-M. Bardeau-Garneret aborde la vie
affective et sexuelle des personnes handicapées motrices : restauration et épanouissement d'une pratique
sexuelle ainsi que les risques afférents. N. Diederich détaille les vulnérabilités spécifiques des personnes
handicapées mentales. |. Marc, éducatrice spécialisée, fait part de son expérience de terrain et évoque comment
favoriser un accompagnement de l'intimité, au quotidien, avec des personnes en situation de handicap mental.
Enfin, B. Mellan, chef de projet a Consent, Royaume-Uni, parle du protocole d'actions mis en place face aux
risques de contamination par le VIH (Virus de I'lmmunodéficience Humaine) des personnes handicapées
mentales.
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VIH, sexualité et handicap mental : un rendez-vous manqué pour les établissements spécialisés ?
Friboulet David. In : VST (Vie Sociales et Traitements), n°75 (2002/07-09). — p. 8-13

Résumeé: "Il aura fallu attendre plus de 10 ans apres I'apparition des premiers cas de sida en France pour que la
Direction de I'action sociale publie une circulaire (DAS/TS n°96-743) relative a la prévention de I'infection a VIH
dans les établissements et services accueillant des personnes handicapées mentales." Qu'en est-il aujourd'hui ?
Localisation : GRPS, Loos

Outils pédagogiques
Guide pédagogique

Guide d'éducation sexuelle a I'usage des professionnels : tome 2, la personne handicapée mentale
Tremblay Réjean, Aragon Antoine, Paunero Ginette, Suret Nicole, Vidotto Marie-Christine. - Ramonville Saint-
Agne : Eres, 2001. — 152 p.

Résumé : Ce guide d'éducation sexuelle s'adresse a tous les professionnels désirant mettre en place un véritable
programme éducatif qui permette d'aider les jeunes, qu'ils soient handicapés ou non, a une intégration
harmonieuse de leur sexualité. Cet ouvrage ne donne pas de recettes mais propose des outils pour accompagner
I'échange, la communication, la découverte de la complexité de la sexualité, et traduire en profondeur les
émotions : un "alphabet", sorte de "langue des signes", des cartes émotionnelles, des photos a themes.

Collation : illustration/photographie/schéma/tableau

Réf. : GRPS : 110003, 110004 - 05.05/TRE — CDES : 4570 - K.04.03/ARA

Vivre son affectivité et sa sexualité, éducation affective et sexuelle pour adultes handicapés mentaux - un
matériel didactique

Mathei Isabelle, Leblanc Pierre, Herck Caroline. - Liége : Jeunesse et droit, 2004. - 91 p.

Résumé : Ce manuel pratique rapporte le cheminement de séances d'éducation affective et sexuelle mises en
place au sein du centre "Jean Théwis", une institution pour handicapés mentaux en Belgique. Les auteurs
proposent, dans les deux premiéres parties, une analyse des étapes de la construction du projet, les méthodes
utilisées ainsi que la définition des réles de chacun.

La partie pratique expose, séance par séance, quels sujets aborder et comment, quelles difficultés ont été
rencontrées, quel matériel est employé, comment ont réagi les personnes handicapées et leur entourage.
Diffuseur : Editions Jeunesse et droit 16 passage Gathois 75012 PARIS Tél : 01 40 37 40 03 Fax : 01 40 37 41
25

Public : PERSONNE HANDICAPEE MENTALE/PROFESSIONNEL

Localisation : GRPS, Loos

Réf. : 129417 - 05/VIV

Accompagnement a la vie affective et sexuelle : guide pratique pour I'animation des groupes de parole
Handicap International, Lyon. - 2007. - 103 p.

Résumé : A partir de nombreuses expériences d'animation de groupes de parole développées par le service
d'accompagnement a la vie affective et sexuelle (AVAS) de Handicap International, est né ce guide qui vise a
faire connaitre la démarche adoptée auprés de personnes ayant un handicap.

Constitué de vingt étapes, regroupées en quatre parties, ce guide présente, dans la premiéere partie, les groupes
de paroles (vocation, public visée, moment opportun pour la mise en place, limites de la méthode,
caractéristiques d'un bon groupe de parole) ; indique dans la deuxieme partie la démarche de constitution d’un
groupe de parole (former un groupe, profil et réle de I'animateur, choix du lieu, timing, préparation des séances,
etc.) ; aborde dans la troisieme partie le choix des themes et des concepts et leur déclinaison a chaque séance
(intimité, sentiment amoureux, mariage, outils pédagogiques, etc.) ; suggéere, dans la quatrieme partie, comment
clore un cycle de séances, un groupe de parole, notamment par la mise en place de trois types de bilan pour
progresser.

Diffuseur : Handicap International Programme France - AVAS 18 rue de Gerland 69007 Lyon Tél : 04 72 46 88
44 Fax : 04 72 76 88 48 Mél : prgrammefrance@handicap-icom.asso.fr

Public : PROFESSIONNEL/PERSONNE HANDICAPEE

Localisation : GRPS, Loos

Réf. : 120226 - 05/ACC
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Outils a lI'intention des enseignants - Education sexuelle pour les jeunes présentant des déficiences

Les personnes présentant des déficiences ont les mémes désirs et besoins sexuels que tout le monde. Ces
guides unigues de www.masexualite.ca fournissent des ressources et des renseignements pour les enseignants
qui offrent I'éducation sexuelle aux jeunes présentant des déficiences intellectuelles ou des déficiences
physiques.

La prévention du sida et des autre MTS dans une perspective d'éducation a la sexualité chez les éléves
présentant une déficience intellectuelle : répertoire d'activités d'enseignement et d'apprentissage en lien
avec les programmes d'études adaptés

CLOUTIER Richard ; Ministére de la Santé et des Services sociaux, Québec. - 2000/09. - 224 p.

Résumé : Dans un objectif de prévention du sida et des autres IST, ce guide pédagogique a été congu pour les
enseignants en charge d'adolescents déficients intellectuels. Une premiére partie propose des éléments de
réflexion sur les attitudes et représentations sur la prévention dans le domaine de la sexualité. La deuxieme partie
traite de la démarche éducative préconisée et présente une dizaine d'activités éducatives.

Public : PERSONNE HANDICAPEE MENTALE/PROFESSIONNEL

Localisation : GRPS, Loos

Réf. : 120135 - 16/PRE

Mallette pédagogique

Informations VIH/sida : matériel didactique pour les spécialistes dans le domaine de migration

Office fédéral de la santé publique, Berne ; Groupe sida (Genéve, Suisse) ; Aide Suisse contre le sida (Zurich,
Suisse) ; Ollivier Anne Leila. - Berne (3003, Suisse) : OFSP (Office Fédéral de la Santé Publique), 2006. - 26.50 €.
Résumé : Posé sur un lutrin, ce document illustre les questions principales qui se rapportent a la transmission du
VIH. Il est congu pour une utilisation en petits groupes de migrant-e-s et sera donc un outil utile pour les
spécialistes de la prévention du VIH/sida au sein de la population migrante. Un texte explicatif compléte les
illustrations.

Lors de la démonstration en petits groupes, on peut passer I'ouvrage en revue une page apres l'autre ou alors le
faire circuler comme un tout. La personne spécialiste peut aussi ouvrir les deux anneaux et sortir le texte
d’accompagnement qui contient les informations essentielles pour chaque page illustrée.

Il est également possible d’extraire des pages illustrées précises et de les travailler de maniére sélective
(agrandissements, copies etc.). L’ordre correct des pages est indiqué au début du texte d’accompagnement.

Ce matériel illustré ne s’explique pas par lui-méme. C’est donc un ouvrage de démonstration qui n’est pas
destiné a étre remis au(x) groupe(s)-cible(s), mais qui devrait rester en possession de chaque institution et devrait
étre utilisé uniqguement par des personnes spécialement qualifié-e-s. Il convient en tous les cas de considérer les
informations contenues dans le texte d’accompagnement comme un complément indispensable a I'ouvrage
illustré.

Note de contenu : 1 lutrin

24 planches A4, couleur

1 texte d'accompagnement, 8 p.

Diffuseur : Aide Suisse contre le sida Konradstrasse 20 Postfach 8031 Zurich Tél. +41 44 447 11 11 Fax : +41
44 447 11 12 Mél : shop@aids.ch Internet : www.shop.aids.ch

Public : PERSONNE HANDICAPEE/JEUNE ADULTE/ADULTE/MIGRANT/ADOLESCENT

Localisation : GRPS, Loos

Réf. : 120447, 120448 - 16/INF
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Le sida : 12 affiches pour en parler

Migrations santé, Paris ; Deniaud F. - 2¢& édition. - Paris (23 rue du Louvre, 75001, France) : Migrations Santé,
2001. - 12 affiches n. et bl. 60x80, 1 guide pédagogique 74 p.

Résumé : Outil réalisé en priorité pour les encadrants qui veulent informer les jeunes, les adultes et les
personnes d'origine étrangére ou de faible niveau de formation initiale. Il est utilisable dans des groupes de 10 a
20 personnes, d'origine étrangére ou de faible niveau de formation initiale et tient compte des parametres
culturels pour permettre aux participants de se constituer un savoir minimum sur les maladies infectieuses en
général et le sida en particulier.

La mallette comporte un guide pédagogique et douze affiches. Les affiches 1 et 2 portent sur les maladies
infectieuses et leur prévention ; les affiches 3, 4, 5 et 6 a caractére didactique, sont destinées a illustrer le
systéme immunitaire, l'infection a VIH et les modes de transmission ; les affiches 7, 8 et 9 présentent, sous forme
de bandes dessinées, trois situations-clé ayant pour but de susciter I'échange et de se projeter dans des
situations liées a l'infection a VIH ; I'affiche 10 rappelle les risques de transmission dans les rapports sexuels ;
I'affiche 11 présente des situations diverses pour estimer le risque de transmission et lutter contrer les fausses
croyances et enfin, I'affiche 12, propose les modes d'emploi des préservatifs masculin et féminin.

Note de contenu : 12 affiches

1 guide pédagogique

Diffuseur : Migrations santé 23, rue du Louvre 75001 Paris Tél. : 01 42 33 24 74 Fax : 01 42 33 29 73 Mél :
migsante@wanadoo.fr Site Internet : www.migrations-sante.org

Public : PERSONNE EN DIFFICULTE/ADOLESCENT 12-17/ADULTE/JEUNE ADULTE 18-
25/MIGRANT/PERSONNE HANDICAPEE/PROFESSIONNEL

Localisation : GRPS, Loos/CDES, Arras

Réf. : GRPS : 104908-16/SID - CDES : 6314, 6315, 6316, 6317 - T.02.04.A/MP/LES

Tableau aimanté : santé reproductive

Eluf Luisa Maria ; SEMINA, Séo Paulo (Brésil). - 2006.

Résumé : Cet ensemble, constitué d'un tableau et de planches magnétiques, est destiné a faciliter
I'enseignement de la santé reproductive, I'anatomie et la physiologie de 'homme et de la femme, la conception, le
développement feetal, le cycle menstruel, les méthodes contraceptives comme : le diaphragme, le dispositif intra-
utérin (stérilet), les préservatifs féminin et masculin, le gel spermicide et la contraception chirurgicale : vasectomie
et ligature des trompes.

Les images magnétiques peuvent étre organisées par l'intervenant en fonction des besoins pédagogiques et du
profil du public ciblé.

Note de contenu : - 1 manuel d'utilisation

- 1 tableau blanc métallique, aimanté, 50 cm x 37 cm

- 36 images sur lames magnétiques en vinyle, qui adhérent au tableau ;

- 1 image magnétique de l'utérus avec une boule plastique, partie tridimensionnelle, spéciale pour montrer la
position du DIU ;

- 1 porte documents pour ranger les lames ;

- 1 chevalet en bois ;

- 1 sac pour le transport ;

- 3 exemplaires de la fiche récapitulative du contenu du sac.

Diffuseur : France 3B Scientific - 8 rue Jean Monney - BARTENHEIM (Haut-Rhin)

Tél.: 0389 70 75 20 - Fax : 03 89 70 75 21 - Mél : F3BS@3bscientific.com - Internet : www.3bscientific.fr
Public : PERSONNE HANDICAPEE/MIGRANT/JEUNE ADULTE 18 -25/ ADULTE ADOLESCENT 12-17
Localisation : GRPS, Loos

Réf. : 120340 - 05/TA
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Les 13/16 : éducation a la sexualité et ala vie [document en braille]

MFPF (Mouvement Francais pour le Planning Familial). - 2004.

Résumé : Cet ensemble de 12 fiches informatives en braille est destiné a un public mal voyant. Ces fiches
abordent des sujets tels que les changements du corps, les premiéres fois, la contraception, 'homosexualité, les
violences, les relations entre jeunes, les IST, le désir d'enfant, etc. Certaines fiches comportent de petits
guestionnaires.

Note de contenu : - 1 pochette de 12 fiches ludiques et didactiques

- Dossier de 12 p. reprenant le contenu des 12 fiches

- 12 fiches en braille

Indexation décimale : 05/05.02 (Vie affective / sexualité : adolescent)

Diffuseur : MFPF 4 square Saint-Irénée 75011 Paris Tél: 01 48 07 29 10 Fax: 01 47 00 79 77 Mél:
documentation@planning-familial.org - Internet : http://www.planning-familial.org

Localisation : GRPS, Loos

Public : MAL VOYANT

Réf. : 123265, 123608, 123778 - 05/TRE

Bassin féminin

3B Scientific, Bartenheim, 1996. - 105,03 €.

Résumé : Ce matériel présente en coupe médiane le bassin féminin. Il permet I'observation précise des
structures internes et la position des organes génitaux ainsi que la vessie et le rectum.

Note de contenu : 2 parties numérotées

Public ciblé : ADOLESCENT 12-17/JEUNE ADULTE 18-25/ADULTE

Localisation : GRPS, Loos

Réf. : 101392 - 05/BAS

Bassin masculin

3B Scientific, Bartenheim, 1996. - 105,03 €.

Résumé : ce matériel présente la coupe médiane du bassin masculin. Il permet I'observation précise des
structures internes et la position des organes génitaux ainsi que la vessie et le rectum.

Note de contenu : 2 parties numérotées

Public : ADOLESCENT 12-17/JEUNE ADULTE 18-25/ADULTE

Localisation : GRPS, Loos

Réf. : 101391 - 05/BAS

Information sexuelle, contraception

Migrations santé, Paris, 1980.

Résumé : Cet outil est destiné a montrer de maniére trés visuelle I'anatomie de I'homme et de la femme ainsi que
les différents modes de contraception.

Note de contenu : 2 silhouettes

1 planche Contenu abdominal

4 planches Organes génitaux féminins

4 planches Organes génitaux masculins

6 planches Cycle de la femme

2 planches Fécondation, nidation

4 planches Contraception

2 planches Stérilisation

2 livrets (du stagiaire, de I'animateur)

Manque 2 planches dans I'exemplaire A et les 2 livrets dans I'exemplaire B
Public : JEUNE ADULTE 18-25/ADULTE/ADOLESCENT 12-17
Localisation : GRPS, Loos

Réf. : 105772, 105773 - 05/INF
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Vidéo/DVD

"Gaffe atoi !" : un clip de prévention contre le VIH/Sida pour tous, sans exception

Emma Gatti, mére de 2 adolescents, travaille auprés de jeunes sourds et malentendants qui ne bénéficient pas
toujours de campagnes de prévention adaptées. C'est pour cela que cette éducatrice spécialisée a décidé de
créer ce clip accessible a tous.

Pose-moi une question : sexualité et VIH

ACCES (Action pour la Citoyenneté et 'Education a la Santé), Marseille ; Generet Laurence. - 2006. - 53 mn;
DVD.

Résumé : Ce DVD comprend huit histoires en langue des signes frangaises sous-titrées en francais, issues d'un
travail fourni par un groupe de personnes sourdes et malentendantes. Chaque histoire contient des situations a
risques, des prises de risques et des gestes préventifs. A la fin de chaque histoire, quelques questions sont
posées. L'objectif de cette méthode est de permettre aux participants aux séances de formation d'identifier les
différents contextes et facteurs favorisant une prise de risque afin d'adopter des comportements et des stratégies
de prévention.

Ce DVD est congu dans une optique de visionnage collectif et d'une animation de groupe.

Un guide d'accompagnement propose un programme de formation pour les formateurs et animateurs de groupe,
des informations générales et pratiques sur le VIH/sida, un récapitulatif des objectifs de chaque histoire et un
lexique.

Note de contenu : 1 DVD

1 guide d'accompagnement, 27 p.

Diffuseur : ACCES (Action pour la Citoyenneté et 'Education a la Santé) 55, rue St Bazile 13001 Marseille Tél :
04 91 50 03 75 Fax : 04 91 62 41 20 Mél : acces13@wanadoo.fr

Public : PREADOLESCENT/MAL ENTENDANT/ADULTE/ADOLESCENT

Localisation : GRPS, Loos/CDES, Arras

Réf. : GRPS : 108056,102659-16.00/POS CDES : 117217- T.02.04.A/V/POS

L'amour pour tous

Chaye Francois, AFM (Association frangaise contre les myopathies), AFM Productions, 2007, 26 min 30. [Vidéo en ligne]
Résumé : Libérer la parole, c’est faire avancer la réflexion de tous, valides et non valides, accompagnants,
soignants, parents d’enfants entrant dans la puberté, pour que des pistes puissent étre lancées, que les familles
puissent parler plus librement de sexualité et des problémes que rencontrent les femmes et les hommes en
situation de handicap.

Ce film revendicateur du droit a I'intimité et a la sexualité montre que I'amour permet de s’affranchir de toutes les
barrieres.

La sexualité pas a pas : vidéo d'éducation sexuelle a destination des personnes ayant des difficultés
intellectuelles

Greacen Tim, Diederich Nicole, Southside Partnership. — Ramonville Saint-Agne : Edition Eres, 1999. - 30 mn ;
VHS SECAM. - 83,85 €.

Résumé : Cet outil, constitué d'une vidéo et d'un livret pédagogique, aborde de nombreuses questions liées a la
vie affective et sexuelle. Le programme comprend les aspects les plus techniques et pratiques de I'acte sexuel
jusqu'aux notions, plus abstraites, de consentement et d'affirmation de soi et également d'amour, de tendresse et
de respect mutuel. Le projet de I'ensemble est de permettre aux personnes ayant des difficultés intellectuelles
d'acquérir une plus grande maturité dans le respect d'elles-mémes et d'autrui. Certaines scénes sexuellement
explicites peuvent déranger des participants peu préparés

Note de contenu : 1 livret pédagogique

Public : PERSONNE HANDICAPEE MENTALE

Localisation : GRPS, Loos

Réf. : 104339, 104340 - 05.05/SEX

Lalongue marche : vie sexuelle et affective des personnes handicapées mentales

Aragon Antoine, Paunero Ginette, Sensendreu G, Suret Nicole, TremblaY Réjean, Vidotto Marie-Christine. -
2003. - 30 mn ; VHS SECAM. Ou DVD

Résumé : Réflexions d'une équipe d'éducateurs sur leur réle, leurs actions et réactions par rapports aux désirs
sexuel et affectif des personnes handicapées mentales. Elle propose de faire exprimer les émotions en utilisant
des illustrations ou des photos au sein de groupes et en individuel. Des interventions avec des personnes
handicapées sont filmées pour faciliter la compréhension des objectifs.

Public : EDUCATEUR/PROFESSIONNEL
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Choix amoureux : vidéo éducative a destination des personnes ayant des difficultés intellectuelles
Greacen Tim, Diederich Nicole, Southside Partnership. - Ramonville Saint-Agne : Edition Erés,1999. - 30 mn ; VHS
SECAM. 83,85 €.

Résumeé : Cette vidéo accompagnée d'un livret pédagogique, montre comment Aline, 25 ans, réalise ses propres
choix amoureux. La situation n'est pas simple, mais le soutien de ses colocataires, de son éducatrice et de sa
mere, créent les conditions favorables pour bien vivre cette premiére relation. Le film s'adresse a des personnes
autonomes ou semi autonomes ayant des difficultés intellectuelles. Il aborde un ensemble de thémes visant a
restaurer ou a valoriser l'estime de soi, la confiance en soi, le respect entre partenaires, le soutien de I'entourage
éducatif, familial et amical, conditions indispensables pour que les relations amoureuses soient bien vécues et
que la prévention des risques liés a la sexualité devienne effective.

Note de contenu : La vidéo est accompagnée d'un livret pédagogique

Public : PERSONNE HANDICAPEE MENTALE

Localisation : GRPS, Loos/CDES, Arras

Réf. :  GRPS: 104337, 104338 - 05.05/CHO - CDES: 116602, 116603, 116604 - K.04.03/V/CHO

Paul, Marie, Christophe, Héléne, Camille, Alex... face au sida

Beaurepaire Marc - 1996/12. - 21 mn; VHS SECAM. - 22,87 €.

Résumé : Cette cassette est destinée aux personnes handicapées mentales, adultes ou jeunes, souhaitant
recevoir une information sur la prévention du sida. Il est impératif que tout professionnel désirant utiliser cet outil
d'animation ait suivi une formation préalable.

Note de contenu : Guide pédagogique

Public : PERSONNE HANDICAPEE MENTALE, PERSONNE HANDICAPEE

Localisation : GRPS, Loos

Réf. : 105002, 105447, 105448, 105001 - 16.07.18//PAU

Sida info signes

Sangla J, VIDEO SIGNES, 1993. - 40 mn; VHS SECAM. - 7,62 €.

Résumeé : Film de prévention destiné a l'information des personnes sourdes. Un commentaire oral résume les
explications fournies en langage des signes par Emmanuelle Laborit sur le systeme immunitaire, la séropositivité,
les modes de transmission. La prévention, la pose du préservatif, le dépistage. Témoignages de personnes
sourdes séropositives sur les problemes qu'elles rencontrent et I'importance des groupes de soutien et
d'information développés spécifiquement par I'association AIDES.

Public : TOUT PUBLIC

Localisation : GRPS, Loos

Réf. : 105012, 105013 - 16.07.18//SID

3000 scénarios contre un virus : | love you

Moszkowicz F ; CRIPS (Centre Régional d'Information et de Prévention du Sida), lle-de-France (Paris, France) ;
GUIEN A ; Médecins du Monde ; AESSA (Association des Enseignants Sida de Saint-Antoine), Paris. - 1994,
3.12 mn

Résumé : Court métrage du concours "3 000 scénarios contre un virus". Film destiné aux sourds-muets. L'amour
et la prévention en langage des signes.

Public : MAL ENTENDANT/GRAND PUBLIC

Localisation : GRPS, Loos/CDES, Arras

Réf. : 108157, 123294, 123358 -16.00/TRO - CDES : 315 - T.02.04.A/VISCE

Guide sur la sexualité pour les jeunes

Millaire A , Johansen, S, Godin F. -Montréal : Le Groupe Multimédia du Canada ; Filmforsyningen - 1989. - DVD
; 20 mn.

Résumé : Ce film d'animation exprime avec humour et franchise un sujet parfois délicat. Il aborde des themes
comme l'éveil sexuel, l'orientation sexuelle, la masturbation, la premiére relation sexuelle et la prévention des
maladies sexuellement transmissibles.

Note de contenu : 1 document d'accompagnement

Public : ADOLESCENT

Localisation : GRPS, Loos

Réf. : 105344, 105345 - 05.02/GUI
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Programme

Des femmes et des hommes : programme d'éducation affective, relationnelle et sexuelle, destiné aux
personnes déficientes mentales

Delville Jacqueline, Mercier Michel, Merlin Carine, Lotin Baudoin. - Namur : Presses Universitaires, 2000. - ; VHS
SECAM ou DVD. - 154,69 £.

Résumé : L'objectif principal de ce programme est de favoriser I'épanouissement personnel des personnes
déficientes mentales. Il propose des animations visant a étre mieux avec soi-méme, avec son corps, avec l'autre,
dans sa vie amoureuse et dans sa sexualité. Cet outil permet une éducation sexuelle au sens large, c'est a dire
gu'il permet d'échanger sur sa propre vie affective, relationnelle, sur lI'approche corporelle, sexuelle et de santé.
L'ensemble s'adresse a des professionnels, accompagnant un public d'adolescents ou d'adultes. Il propose une
réflexion préalable et indispensable a la mise en oeuvre du programme, avant d'en détailler le contenu et les
exercices pratiques a développer avec les participants.

Note de contenu : 1 manuel d'animation (540 pages, 250 exercices)

1ldossier d'images (113 dessins et 56 photos)

1 cassette vidéo (11 séquences, durée totale : 53 min.) ou DVD

Production : Namur : Centre Handicap et Santé

Public : PERSONNE HANDICAPEE MENTALE

Localisation : GRPS, Loos/CDES, Arras

Réf. : GRPS : 105769, 105779, 105780, 121286, 123203 - 05/FEM - CDES : 131366 - K.04.02/MP/DES

Programme d'éducation sexuelle pour la personne handicapée mentale

CIFRES (Centre International de Formation et de Recherche En Sexualité), Toulouse - 2003.

L'utilisation de ce matériel peut s'appuyer sur lI'ouvrage "Guide d'éducation sexuelle a I'usage des professionnels :
tome 2. La personne handicapée mentale" sous la dir. de Réjean Tremblay, 2001, éd. Eres - 426,86 €.
Résumé : Ce matériel est destiné a aborder la vie affective et sexuelle avec des personnes présentant un
handicap mental. Il propose des outils pour accompagner I'échange, la communication, la découverte de la
complexité de la sexualité, et traduire en profondeur les émotions. Le DVD témoigne de la mise en place d'un
projet d'éducation sexuelle pour la personne handicapée mentale

Note de contenu : 1 alphabet de pictogrammes sur un tableau en PVC de 3 mm d'épaisseur (72,5 X 60,5 cm)
7 cartes émotionnelles

48 photos

1 DVD "La longue marche"

Public : PERSONNE HANDICAPEE MENTALE

Localisation : GRPS, Loos/ CDES, Arras

Réf. : GRPS : 105765 - 05/PRO - CDES : 130046 - K.04.03/MP/LON

Jeu

Sidactif

Laumond Pascale ; Centre hospitalier, Moulins-Yzeure ; 2006. — 50 €

Résumé : Réalisé par le personnel soignant du Centre Hospitalier de Moulins-Yzeure, ce jeu de type jeu de l'cie
permet d'aborder avec différents publics les connaissances a propos de l'infection a VIH ainsi que les
représentations des situations a risques. 152 cartes " Questions ", regroupées en huit thématiques, testent le
niveau de connaissance des participants et sont susceptibles de servir de point de départ a des débats. Sont
évoqués : l'histoire du VIH/sida et les définitions de base, I'épidémie en France et dans le monde, les modes de
transmission du VIH, le dépistage, les moyens de prévention, en particulier les préservatifs masculin et féminin, le
traitement, la Iégislation et les associations.

Note de contenu : - 1 plaquette de présentation du jeu

- 1 regle du jeu

- 1 plateau de jeu avec un parcours présentant 44 cases

-1dé

- 6 pions

- 1 lot de préservatifs

- 152 cartes "questions" sur différents thémes

- 121 cartes "Messages"

Diffuseur : Ymago 21, Route de Gennetine BP 23 - 03401 Yzeure Cédex Tél : 04 70 35 33 15

Public : ADULTE/ADOLESCENT

Localisation : GRPS, Loos/CDES, Arras

Réf. : GRPS : 108365, 108671, 123359, 123360 - 16/SID - CDES : 116939, 11640, 11641, 11642 -
T.02.04.AIMP/ACT
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Infos - intox : sida, hépatite C

APLEAT (Association pour I'écoute et I'accueil des toxicomanes), Orléans. - 2003. - 220 €

Résumé : L'objectif de ce jeu est de procurer aux participants un moyen de se situer par rapport au themes du
sida et de I'hépatite C. Il s'agit de sensibiliser, d'apporter des informations validées, de faire prendre conscience
des idées fausses et d'aborder les thémes de prévention a 'aide d'un tableau de jeu et de deux séries de 14
cartes comprenant chacune : 7 "vraies" et 7 "fausses". Les participants sont invités a les replacer au bon endroit
sur le tableau. Les graphismes et messages textuels figurant sur les cartes, appellent le dialogue et la réflexion.
Note de contenu : 1 plateau de jeu "Info - intox" en 2 parties (1,20m/1m)

1 série de 14 cartes vrai/faux "Hépatite C"

1 série de 14 cartes vrai/faux "Sida"

Diffuseur : APLEAT 1 rue Sainte Anne 45000 Orléans Tél. : 02 38 62 64 62 Fax : 02 38 62 88 30

Public : PREADOLESCENT/ADULTE/ADOLESCENT/JEUNE ADULTE

Localisation : GRPS, Loos

Réf. : 105844 - 16/INF

Sida images : 30 cartes illustrées sur la transmission, la prévention, les conduites a risque et les fausses
croyances

Houette A, Chastel L, Garguier C, Grivois L - 1995. - 50,31 €.

Résumé : Ce jeu consiste a cerner les situations a risque, les idées regues et les comportements préventifs. A
partir de cartes illustrées, les joueurs entrent en dialogue et estiment la réalité du risque de certaines situations.
Note de contenu : 30 cartes

1 transparent (croix)

1 feuillets de présentation

Public : MAL ENTENDANT/JEUNE ADULTE 18-25/ADULTE/ADOLESCENT 12-17/MIGRANT

Localisation : GRPS, Loos

Réf. : 128094- 16/SID

Sida, que savons-nous ? 32 cartes pour en parler

CADIS-CRIPS (Centre Régional d'Information et de Prévention du Sida), Auvergne ; Association Départementale
pour la Sauvegarde de I'Enfance et de I'Adolescence, Puy-de-Déme ; CPAM (Caisse Primaire d'Assurance
Maladie), Puy-de-Déme ; AIDES, Auvergne ; Laurent BORDIER. 2006. — 37,50 €

Résumé : Ce jeu de cartes porte sur les modes de transmission du VIH. Chaque carte, au graphisme attrayant,
présente une situation de la vie quotidienne. Le jeu a pour but faciliter les échanges sur les différents aspects de
I'infection a VIH et du sida, sur les risques de transmission associés a différentes situations, sur la sexualité, la
maladie, I'amour, la différence, la relation aux autres...

Note de contenu : Jeu de 32 cartes illustrées

Diffuseur : CADIS-CRIPS Auvergne Espace Guy Vigne 30, rue Etienne Dolet 63000 Clermont-Ferrand Tél : 04
73 3412 12 Fax : 04 73 34 97 65 E-Malil : cadis-crips@wanadoo.fr

Public : ADOLESCENT 12-17/JEUNE ADULTE 18-25

Localisation : GRPS, Loos

Réf. :108924,108939 - 16/SID

Exposition

Prévention de la transmission du VIH/sida

MRPS (Maison Régionale de Promotion de la Santé) (Nord - Pas-de-calais). - 2005/10.

Résumé : Ces affiches, diffusées dans le cadre de campagnes d'information et de prévention ou encore de
programmes d'actions a l'initiative d'organismes associatifs ou institutionnels, renseignent sur les différents
modes de transmission du VIH/sida.

Ces affichent peuvent étre employées de différentes manieres et pour divers objectifs dont voici quelques uns :
- Permettre une approche rétrospective des messages de communication en éducation pour la santé

- Sensibiliser et/ou favoriser le dialogue

- Introduire un débat

- Agrémenter un espace consacré a une manifestation ou une animation

Note de contenu : 13 affiches plastifiées recto-verso, rivetées, de formats divers.

Public : TOUT PUBLIC

Localisation : GRPS, Loos

Réf. : 108075-16/PRE

Pagel7



[VIH/Sida : transmission, prévention, dépistage]

CRIPS (Centre Régional d'Information et de Prévention du Sida), Provence-Alpes-Cote d'Azur ; Morosoff Michel -
2004. - ; 60 x 90.

Résumeé : Cette exposition comporte trois affiches. La premiere informe sur les trois principaux modes de
transmission du VIH, la deuxieme rappelle les moyens de prévention de l'infection a VIH, et la troisieme
renseigne sur le dépistage et les structures a contacter en cas de prise de risque ou de doute.

Note de contenu : 3 affiches plastifiées, rivetées

Diffuseur : CRIPS (Centre Régional d'Information et de Prévention du Sida),Provence-Alpes-Cote d'Azur 18, rue
Stanislas Torrents 13006 Marseille Tél : 04 91 59 83 83 Fax : 04 91 59 83 99 Mél :
cripspaca.marseille@lecrips.net Internet : http://www.lecrips.net/paca/

Public : ADULTE/ADOLESCENT

Localisation : GRPS, Loos

Réf. : 129898 - 16/VIH

Sélection de brochures

Les bases pour comprendre le VIH/sida

AIDES, France ; Chaussivert Romuald, Marsault Laurent, Blot Stéphane - Pantin Cedex (Tour Essor, 14 rue
Scandicci, 93508, France) : AIDES, 20089. - 27 p.

Résumé : Ce guide explique ce qu'est le VIH/sida, puis fournit des informations sur les risques de contamination,
les moyens de protection, les IST, le traitement d'urgence, le dépistage, la prise en charge médicale et les
traitements.

Public : ENFANT 6-11/ADOLESCENT 12-17/JEUNE ADULTE 18-25/ADULTE

Localisation : GRPS, Loos

Réf. : 112097, 112218, 112219 - 16/BAS

Sida, Syndrome d'Immuno Déficience Acquise : mortel combat

Diagonale (lle-de-France, Juvisy-sur-Orge, France). - 2007. - 16 p.

Résumé : Cette brochure en braille présente les situations a risque de transmission du VIH, puis expose les
situations de la vie quotidienne ne comportant pas de risque de transmission du virus.

Indexation décimale : 16/16.00 (VIH / Sida : généralités)

Public : MAL VOYANT

Localisation : GRPS, Loos

Réf. : 120001, 120002 - 16/SYN

Information sida sourds adultes
Aides, novembre 2004, 24 p.

Mode d'emploi du préservatif féminin (en francais)

INPES, 2005, 8 p.

Ce petit dépliant, disponible dans plusieurs langues, précise a l'aide de dessins légendés, d'une maniére trés simple et trés
claire, comment il faut mettre en place et utiliser le préservatif féminin.

Mode d'emploi du préservatif masculin (en frangais)

INPES, 2005, 8 p.

Ce petit dépliant précise, a l'aide de dessins légendés d'une maniére trés simple et trés claire, comment il faut mettre en
place et utiliser le préservatif masculin. Il existe en 22 langues étrangéeres.

Préservatifs : petit manuel
Inpes, 2006, 4 p.
Ce dépliant donne les conseils nécessaires pour utiliser correctement les préservatifs masculins et féminins.
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Ressources en ligne

Education sexuelle - public déficient intellectuel, sélection d’'outils pédagogiques

CIRM/CRIPS, mise a jour mars 2009

Sélection de références de supports pédagogiques sur la sexualité des personnes en situation d’handicap
physique ou mental.

Education sexuelle - public déficient intellectuel, sélection bibliographique

CIRM/CRIPS, mise a jour novembre 2009

Sélection de références bibliographiques sur la sexualité des personnes en situation d’handicap physique ou
mental.

Bibliographie sur la vie affective et sexuelle des personnes handicapées mentales

INS HEA (Institut National Supérieur de formation et de recherche pour I'éducation des jeunes Handicapés et les
Enseignements Adaptés), mise a jour mars 2007

L'INS HEA propose une bibliographie autour de la vie affective et sexuelle des personnes handicapées
mentales : références d’ouvrages, revues et textes officiels.

Affectivité, intimité, sexualité et handicap-s : bibliographie non exhaustive

Proposée par Catherine AGTHE-DISERENS, mise a jour avril 2008, 6 p.

La bibliographie offre des ressources sur les aspects suivants : handicap mental et sexualité, handicap physique
et sexualité, éthique, abus sexuels et résilience, éducation sexuelle et sexologie.

Sites Internet

VIH/sida et handicap
http://www.icad-cisd.com/content/fr/programming-areas/hivaids-and-disability
CISD (Coalition interagence sida et développement), Ottawa

Pisourd

http://www.pisourd.ch

Quiz, vidéos LSF et questions/réponses sur la vie affective et sexuelle (corps, puberté, contraception,
homosexualités, ménopause, etc.) IST, VIH/sida. Propose un dictionnaire et des liens.

SEHP - Sexualité et handicap pluriels

www.sehp-suisse.ch

L'association se fait I'écho des réflexions éthiques, des témoignages concrets sur les difficultés subtiles
rencontrées par les personnes en situation de handicapes et leur entourage familial et/ou institutionnel lorsqu'il
s'agit de vie affective, d'intimité et de sexualité. Le site offre un ensemble d’outils et propose des références
bibliographiques.

Site du CREAI de Picardie

http://www.creai-picardie.fr/site/animations/index.asp

Propose les actes de I'ensemble des rencontres régionales sur « la vie affective, intimité, et sexualité des
personnes vivant avec un handicap mental »

INSIEME

http://www.insieme.ch/

Fédération suisse des associations de parents de personnes mentalement handicapées
Met a disposition tout un dossier sur la sexualité dans un contexte d’handicap mental.

www.equality.ch
Portail consacré a I'égalité

Coalition sida des sourds du Québec
www.cssq.org/foire/vih.html
Voir vidéo Sécurisexe www.cssq.org/prevention/securisexe.html

VIH/sida et déficience
http://v1.dpi.org/lang-fr/resources/details.php?page=321
Banque mondiale ; Organisation mondiale des personnes handicapées (Disabled Peoples’ International)
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