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Contexte des appels
Quelques données épidémiologiques

En France

27 901 tests révélés positifs

62 % d’hommes

37 % alertés par les signes cliniques

Un quart après une prise de risque

En région Nord-Pas-de-Calais

615 dépistages positifs

70 % de tests masculins

29 % alertés par les signes cliniques

Un quart après une prise de risque

Observatoire SIS



Le dépistage, un sujet récurrent ...

Observatoire SIS

Chiffres et Appels reçus sur SIS en 2008



Chiffres et Appels reçus sur SIS en 2008
Dépistage et Appels nationaux (1/3)

Sujet abordé dans 2 entretiens sur 5

Observatoire SIS

3/4 se définissent hétérosexuels

Dans 46 % des appels féminins / 38 % des appels masculins

Age = 31 ans

2ième thème d’appel



Observatoire SIS

Chiffres et Appels reçus sur SIS en 2008
Dépistage et Appels nationaux (2/3)

82%76%78%75%73%76%

62%25%20%24%29%21%Pourcentage d’appelants évoquant
une prise de risque sexuel
 Dont non usage du préservatif

87,5%78%72%75%84%74%
Pourcentage d’appelants ignorant
leur statut vis à vis du VIH

53%68%64%54%65%57%
Pourcentage de nouveaux
appelants

100%67%0%100%67%71%Pourcentage d’hommes

31,5%47%46%38%100%40%
Pourcentage d’appelants évoquant
le dépistage

HSH
N= 8 551

Jeunes
13-24 ans
N = 21 362

Femmes
N= 29 116

Hommes
N=70 090

Appelants
évoquant le
dépistage
N= 40 025

Population
totale

N= 107 214



Observatoire SIS

Appels concernant le dépistage 40 %

Risque < 48h
21 %

Évoque une prise
de risque sexuel

29 %

48h =< Risque < 3 mois
67 %

3 mois =< Risque
12 %

Fiabilité et validité
74 %

Coordonnées
38 %

Généralités et
déroulement des tests

25 %

Vécu du dépistage
6,5 %

Délai d’attente / validité
89%

Tests Elisa et Western Blot
63 %Différents modes

6 %
Antigénémie p24

39%

Chiffres et Appels reçus sur SIS en 2008
Dépistage et Appels nationaux (3/3)



Chiffres et Appels reçus sur SIS en 2008
Dépistage et Appels en Nord-Pas-de-Calais

Dans 58 % des appels féminins / 47 % des appels masculins

32,5% des appels concernant le dépistage
= une prise de risque sexuel

Thème abordé dans la moitié des entretiens

Majoration des appels concernant les prises de risque

Majoration des appels concernant le dépistage

Observatoire SIS

2ième sujet d’appel



Les témoignages des appelants,
une source d’information et d’étude riche...

Témoignages et Appels sur SIS en 2008

Observatoire SIS



« Je viens de rencontrer une nouvelle partenaire et je
voudrais savoir quand est-ce qu’on pourra ne plus utiliser
le préservatif et quoi faire pour ne plus le mettre ? »
Homme, 35 ans

Les raisons incitant à faire un test (1/2)

Une nouvelle
relation

« Je suis en train de divorcer et j'ai appris que mon
mari me trompait... Au cas où il n'ait pas mis de

préservatif, que dois-je faire ? »
Femme, 42 ans

Une relation
hors couple

Observatoire SIS



Les raisons incitant à faire un test (2/2)

« Est-ce qu'on demande à une femme enceinte de
faire un dépistage ? » Homme, 32 ansLa grossesse

« J'avais un bouton au niveau de mon pubis. Vous ne
pensez pas que j'ai pu prendre un risque ? Là j'ai perdu

du poids, je me demande... J'ai appelé il y a un mois, un
de vos collègues comme vous m'avait rassuré mais j'ai

encore ça dans la tête ! Ca tourne au cauchemar ! Oui je
vais aller faire ce test pour m'enlever ça de la tête ! »

Homme, 43 ans

Pour se
rassurer

Observatoire SIS



Le déroulement des tests

« Pour faire un test ça se passe comment ? Ah, on
peut passer aussi par son médecin. Je ne savais pas,
je pensais qu'il fallait forcément passer par une
consultation spécialisée ! » Homme, 20 ans

Les modalités

Observatoire SIS

L’anonymat et la
place des mineurs

« J'ai besoin d'une adresse dans le XVIe pour un
test VIH... Je suis mineur et je ne veux pas passer

par le médecin de famille. » Homme, 17 ans



La fiabilité des tests (1/2)

« Il y a des médicaments qui peuvent rendre les tests
faussement négatifs ? La pilule ça rend les tests
faussement négatifs ? » Femme, 19 ans

Les raisons pouvant
fausser un test

« Je vous ai déjà appelé j'ai des infos contradictoires, c'est pour
ça que je vous rappelle. Le médecin m'a dit qu'après les trois

mois on pouvait aller jusqu'à cinq mois après le risque pour être
sûr à 100 % ! Il parait qu’à six semaines c'est sûr aussi... Qui

croire alors ? C'est quoi la vraie info ? » Homme, 35 ans

La question
des délais

Observatoire SIS



La fiabilité des tests (2/2)

Observatoire SIS

Les tests
anciens

« Est-ce qu'un test fait en 2003 à trois mois est aussi
fiable que les tests que l'on trouve sur le marché

aujourd'hui ? Je suis allée sur Internet et il y a beaucoup
de gens qui se questionnent sur ces tests, sur leur fiabilité.

Du coup, j'ai peur, tout est remonté. » Femme

La remise en cause
des résultats

« Est-ce qu'un test à trois mois est fiable ? Je ne pensais
pas que je serais encore angoissée après le résultat. Je
suis déçue de ma réaction. » Femme, 32 ans



La remise des résultats

« Je vous appelle parce que j'ai fait un dépistage du VIH, et le
laboratoire m'a dit qu'il y avait, sur deux examens, un résultat
douteux. Alors il y a eu une autre prise de sang, et un autre examen
est en cours. Je ne vous cache pas que je suis vraiment très
inquiet, et je voudrais savoir s'il est possible que je me rende dès
maintenant à l'hôpital pour que je prenne une trithérapie ? »
Homme, 31 ans

Les résultats
discordants

Observatoire SIS

« J’ai eu une relation avec une fille pendant un mois et puis elle a
appris qu'elle est séropositive. J’ai fait un test six semaines après
le dernier rapport avec elle, et le labo ne veut pas me donner les

résultats. Ils disent que je dois passer par mon médecin... Ca
veut dire que c'est positif ? Les autres fois que j'ai fais des tests

au même labo ils m'ont donné le résultat au téléphone... »
Homme, 24 ans

Les résultats
au téléphone



Les stratégies de dépistage « indirect »

« Je suis avec mon copain depuis deux ans et
on couche sans protection. Il a fait une sérologie
qui est négative. Est-ce que ça veut dire que je
suis négative aussi ? » Femme, 23 ans

L’évaluation par
« procuration »

« Quand on fait un don de sang, si on est séropositif et
qu'on ne le sait pas, est-ce qu'ils nous préviennent ? J'ai

pris un risque en août 2006, et j'ai fait un test en
septembre. Il était négatif, mais je ne l'ai pas refait. Par

contre, j'ai donné mon sang en 2007, et on ne m'a jamais
rien dit. Est-ce que je peux considérer que je suis

négatif ? Ou bien ils ne sont pas obligés de
m'informer ? » Homme, 29 ans

Le don du
sang sert de

dépistage

Observatoire SIS



Actualités

Observatoire SIS

« On m'a parlé d'un test que l'on peut faire une
heure après un risque... » Homme, 26 ans Les tests rapides

Les tests en vente
sur Internet

« Je voudrais savoir si les auto tests sont
fiables. J'en ai achetés trois sur Internet. »
Homme, 27 ans

Les nouvelles
recommandations

de la HAS

Appels sur Sida Info Service en 2009



Conclusion

Les appels reçus sur Sida Info Service
Bonne visibilité des problématiques actuelles

Observatoire SIS

Potentialiser le dépistage :
• éviter de nouvelles contaminations

• permettre une prise en charge précoce



Contacts

Observatoire SIS

Observatoire Sida Info Service
mcoudray@sida-info-service.org

edecarvalho@sida-info-service.org

Délégation régionale Sida Info Service Lille
lille@sida-info-service.org


